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PAWEL GRZYBOWSKI
Klub Gaja koordynator
programu

Zaadoptuj rzeke

Ksztattujemy nowe postawy
spoteczne wobec rzek,
zachecajac do szanowania
ich wielkiej wartosci
ekologicznej, gdy sq

czyste, zdatne do zycia ryb
i zasobne w wiele gatunkéw
fauny i flory. Zachecamy do
wspotpracy dla rzek, aby$my
wspdlnie mogli zatroszczy¢
sie 0 nasze wody.

Prof. KRZYSZTOF

E. SKORA

kieruje Stacja Morska
Instytutu Oceanografii
Uniwersytetu
Gdanskiego w Helu

99,7% terytorium naszego
kraju lezy w zlewisku
Battyku. Niemal wszystkie
polskie rzeki 1czg nas

7 tym morzem. Zaczynajg
sie one u swych Zrédet,
ale ich doptywami sg tez
wody sptywajace z naszych
kuchni, fazienek, z fabryk,
zulic i rolniczych pél.
Zatem, na co dzien o polskie
rzeki mozemy juz dbaé

w domu i pracy. Brudna
rzeka nie tylko nie ma
Zadnej dla nas wartosci,
ale jest grozna dla zdrowia
i Zycia wszystkich, ktdrzy

7 nigj korzystaja, w koficu
usmierca takze Battyk.

Program edukadji ekologicznej
Zaadoptuj rzeke Klubu Gaja
zacheca Polakow do opieki

nad rzekami i innymi akwenami,

pomaga odkrywac

ich dziedzictwo przyrodnicze,
kulturowe i spoteczne.

Dzieki zaangazowaniu ponad
80000 oséb zaadoptowano
551 rzek i akwenow

w 917 miejscach w Polsce

(2005-2012).

Spis tresci

WSTED 3
Chrofimy wode wspdlnie . .. ... ... 4
Zaadoptujmy rzeki . .. ... 5
Swiatowy Dzien Wody — zaczynamy dziatania dla rzek! . .. ... ... ... 8
Happening Kolejka powode. .. ... .. ... .. .. . 9
BIG JUMP europejskie wejscie dowody . ..................... 10
Zaznacz swoja aktywnos¢ — zaadoptuj rzeke
na interaktywnej mapie Polski. . .. ... . ... o 12
Konkursy 9. edycji Zaadoptuj rzeke 2013 ... ... ... ... .. ... 13
Konkurs Zaadoptuj rzeke 2013 . ... ... ... ... L. 13
Konkurs Sztokholm Junior Water Prize .. .................. 13
Konkurs Rzeka Roku 2013. ... ... ... . . 14
Jak zaadoptowac rzeke czyli wskazdwki
i dobre praktyki dla wszystkich. . ........... ... ... ... . ... .. 15
Zrobmy to krok po kroku. .. ... 16
Szukajmy wiedzy o rzekach. Badajmyje........ ... ... ... .. 17
BadZmy ciagle blisko rzek. Opiekujmy sie nimi .............. 20
Dostrzezmy zycie nad rzeka. Chronmy rosliny i zwierzeta . . . . . . 23
Nie pozwolmy zasmiecac rzek. Szanujmy wode .. ........... 27
Poptynmy rzekg wérdd ludzi. Wspdtpracuimy ... 29
Szukajmy Swiadkdw rzek. Rozmawiajmy o nich. . ......... ... 32
Woda inspiruje. Sztuka dla rzek i akwendw. .. .......... ... . 34
Szanujmy wode. Liczy sie kazda kroplal . ......... ... ... 38

Zdjecia
Archiwum Klubu Gaja, Jeremiusz Dutkiewicz, Tomek Pikuta, Artur Tabor

Klub Gaja dziekuje Jolancie Tabor za udostepnienie zdje¢ Artura Tabora
www.arturtabor.pl

© Copyright by Klub Gaja 2013

Wydawca
Klub Gaja, 43-365 Wilkowice, ul. Parkowa 10, tel/fax (33) 812-36-94
e-mail: klubgaja@klubgaja.pl « www.klubgaja.pl « facebook.com/Klub.Gaja

ISBN 978-83-61608-45-5

K ) Arct ic Wydrukowano na papierze FSC - ARTIC VOLUME WHITE
produkowanym w sposéb przyjazny dla srodowiska



Wstep

Kiedy zanurzamy sie w wodzie, tak po sam czubek gtowy, doznajemy wie-
lu emodji i uczué. Przez moment stajemy sie Zrédtem, z ktérego bita ta woda,
ktéra nas otacza i $cisle wypetnia przestrzert wokdt nas. Jestesmy jednoscia.
My i woda. Nie przez przypadek zrédio kojarzy nam sie z poczatkiem, czy-
stodcig, madroscig i radoscia. Woda jest nam niezbedna, a jej brak, ale tez
i nadmiar, stwarzaja ogromne problemy w zyciu ludzi i catych spoteczeristw.

Program Klubu Gaja Zaadoptuj rzeke powstat z potrzeby zwrdcenia sie ku na-
szym polskim wodom. Aby$my zauwazyli i docenili, ze wokdt nas ptyng rzeki,
potoki, a wérdd pdl i wzgorz rozposcieraja sie jeziora, stawy, a wraz z nimi
cate bogactwo fauny i flory wokét nich. Nie dos¢ tego. Polska to kraj morski.
Battyk to nasz skarb i niezwykte dziedzictwo przyrodnicze i kulturowe.

W imieniu Klubu Gaja zapraszam wszystkich chetnych do adoptowania
réznego rodzaju akwendw, a nawet Morza Battyckiego. To jest mozliwe na
wiele sposobdw, czego dowodzi publikacja, ktéra wiasnie trzymacie Pan-
stwo w rekach. Zaadoptuj rzeke to inspirujaca edukacja i kreatywna zaba-
wa. Od spaceréw lub systematycznych wycieczek, ktére pozwolg obser-
wowac faune i flore, po wykonywanie prostych badan jakosci wody w ad-
optowanej przez nas rzece. Od akcji oczyszczania brzegdw, poprzez roz-
mowy ze specjalistami od wéd, mieszkaricami nadrzecznych miejscowosdi,
rybakami i wedkarzami, po wspétprace z podmiotami, ktére zajmuja sie
woda lub potrzebujg jej do produkcji. Nawet konkurs plastyczny, poetyc-
ki czy koncert muzyczny mogg stuzy¢ ochronie wod.

W publikacji zgromadzilismy wiele przyktaddéw — dobrych praktyk i jestem
przekonany, ze pomoga one Paristwu podja¢ podobne dziatania w swoim
srodowisku. Zycze, by Panstwa inicjatywa trafifa do jak najszerszej grupy
spotecznej — do ucznidw catej szkoty, do mieszkaricéw dzielnicy lub miej-

scowosci, do obywateli catego miasta.

Program Zaadoptuj rzeke 2013 to takze szereg ciekawych konkurséw dla
szkdt, samorzadow, instytucji i innych jednostek. Wiele z Paristwa dokonan
bedzie mozna od razu zaprezentowac¢ innym - na specjalnej stronie
www.zaadoptujrzeke.pl. Dzis wiemy, ze w ciggu 8 lat realizacji programu
udato sie zaadoptowac ponad 500 rzek i akwendw, takze Battyk i zaanga-
zowac w dziatania na rzecz czystych wéd ponad 80 000 oséb. To oznacza,
Ze zmiany w racjonalnym wykorzystaniu wody na pewno majg miejsce,

/()wp /Wt;

Jacek BoZek, Prezes Klubu Gaja

a na tym najbardziej nam zalezy.

URSZULA KONTOWSKA
prezes Fundacji PKO
Banku Polskiego

Czyste, zyjace rzeki sa
Polsce bardzo potrzebne.
Bez zaangazowania i troski
spotecznej jest to jednak
niemozliwe. Fundacja

PKO Banku Polskiego,

jak i Klub Gaja chca
rozbudzi¢ obywatelskie
poczucie odpowiedzialnosci
7a rzeki oraz inne akweny
wodne w naszym kraju.
Biorac pod uwage fakt,

ze zaréwno Klub Gaja, jak

i PKO Bank Polski maja
polskie Zrodta potaczylismy
sity, aby wspdlnie zadba¢

0 czystos$¢ polskich wad.

JACEK BOZEK
zatozyciel i prezes
Klubu Gaja

Iyjace rzeki sa bardzo
potrzebne ludziom,
przyrodzie, zwierzetom

i przysztosci naszej planety.
Iwrdcenie uwagi publicznej
na niedobdr przydatnej

do zycia wody jest jednym
7 najwazniejszych wyzwan,
ktdre przed nami stoja.

MARCIN KOROLEC
Minister Srodowiska

Z duzym zadowoleniem
przyjatem informacie
dotyczace kontynuacii
programu edukacyjnego
Zaadoptuj rzeke. Projekt
realizowany od 2005

roku trwale wpisuje sie

na listg przedsigwzigé
wigzanych z ochrong
$rodowiska, nie tylko

w Polsce ale i w Europie.
Program adresowany jest do
szerokiego kregu odbiorcdw,
gtownie jednak do dzieci

i mtodziezy.

Pozwala zastanowic sig

nad kluczowym znaczeniem
Rzeki (Wody) w zyciu
spoteczenstw, zwtaszcza

w kontekscie malejacych
z7asobow wody pitnej.
Program uswiadamia takze
uczestnikom koniecznos$¢
ochrony rzek jako
naturalnego $rodowiska dla
zycia fauny i flory.



Klub Gaja od 25 lat dziafa dla rzek.
Od 8 lat zachecamy Polakéw do
otaczania opieka czyli do ,adopdji”
rzek, potokdw, stawdw w najblizszej
okolicy. Zapraszamy do udziatu

w 9. edycji Zaadoptuj rzeke!

Wista. Zdjecie: Artur Tabor

Chronmy wode wspodlnie

Cztowiek jest czescig przyrody i jest catkowicie zalezny od wody. To ona
daje mu mozliwos¢ zycia na Ziemi. Codziennie uzywamy wody do picia,
gotowania, higieny, a takze do produkgji, transportu i rekreacji. Nad rze-
kami i jeziorami chetnie wypoczywamy. Od ich czystosci zalezy nasze
zdrowie i jakos¢ naszego zycia. Bardzo wazne jest przywrdcenie rzekom
ich naturalnego stanu réwnowagi — aby byty czyste i zyjace. Zaadoptuj
rzeke jest programem edukacyjnym dla kazdego. Bo przeciez kazdy z nas
codziennie odkreca kran, z ktérego moze zaczerpna¢ wode potrzebng mu
bardziej niz wszystkie inne, dostepne w przecietnym gospodarstwie do-
mowym, dobra. Jednak na co dzien, czesto nie zastanawiamy sie skad ja
bierzemy, nie wiemy gdzie s3 jej Zzrodta. Woda jest bezcennym zasobem
naturalnym. Tylko 1% wody na Ziemi nadaje sie do picia. Za kilkadziesiat
lat z powodu niedostatku wody pitnej moze cierpie¢ 7 miliardéw ludzi.

Trudno uwierzy¢, ze Polska jest krajem ubogim w wode. Pod wzgledem
ilosci wody na jednego mieszkarica znajdujemy sie na 22. miejscu wséréd
26 panstw w Europie. Problemem jest takze stan czystosci rzek w Polsce,
ktéry jest ponizej unijnych standardéw. Dlatego od 2005 roku Klub Gaja
realizuje program Zaadoptuj rzeke zwracajgc uwage Polakéw na nasza
wspdlng odpowiedzialnos¢ za stan naszych rzek i angazujac spotecznosci
do otaczania ich opieka. Wierzymy, ze aktywna edukacja inspiruje do zmian
indywidualnych zachowan, a w przysztosci — duzych zmian spotecznych.

Jakich rzek potrzebujemy?

- czystych, wolnych i droznych

- sprzyjajacych roslinom i zwierzetom

- petnych ryb i innych organizméw
zywych

- zdolnych do samooczyszczania sie

- dajacych ludziom mozliwosc¢
wypoczynku

Potrzebujemy rzek idealnych!

Jakich rzek potrzebuje przyroda?

Takich samych!

Nawet najczystsza rzeka nie bedzie
zdrowa jesli nie bedzie ekosystemem.
Musi by¢ miejscem narodzin,
wzrastania oraz swobodnych
wedrowek wielu organizmow.
Nieprzemyslane ludzkie ingerencje

w zycie rzek unicestwia ich piekno,
ekonomiczng i przyrodnicza wartosc.



/aadoptujmy rzeki

Gdy moéwimy o ,adoptowaniu rzeki” chodzi nam o zainteresowanie sie

rzeka lub innym akwenem w najblizszej okolicy i otoczenie go opieka.
Poznanie jej wartosci przyrodniczych, kulturowych i spotecznych. Cho¢
w naszym kraju wiele z rzek zachowato unikatowe na skale Europy bo-
gactwo przyrodnicze, prawie co druga polska rzeka jest zanieczyszczona.
Wazne jest rowniez to, ze w poréwnaniu z innymi krajami Polska nie jest
zasobna w wode i susze stajg sie jednym z jej wazniejszych problemow.

Coroczna inauguracja programu Zaadoptuj rzeke to lokalne inicja-
tywy z okazji Swiatowego Dnia Wody, podejmowane lub zapoczat-
kowane w tym dniu - 22 marca. Uczestnikom programu proponujemy
zorganizowanie dowolnych akgji z okazji obchodéw Swiatowego Dnia
Wody i podejmowanie dziatah na rzecz akwendw w swoim najblizszym
otoczeniu. Klub Gaja zacheca do wycieczek i obserwacji rzek, potokdw
i jezior; poznawania ich fauny i flory, sprzatania ich brzegdw, monitoro-
wania jakosci wéd i oszczedzania wody. Starania o czyste rzeki to starania
0 czyste srodowisko naturalne, o rzeki przyjazne ludziom i zwierzetom,
podnoszace jako$¢ zycia. W lipcu zapraszamy do udziatu w europej-
skiej akcji BIG JUMP, ktéra jest wyrazem obywatelskiego poparcia dla
potrzeby wprowadzenia zréwnowazonej gospodarki zasobami wodnymi
w catej Unii Europejskiej (ujetej w tzw. Ramowej Dyrektywie Wodnej).

Zaadoptowac rzeke (lub inny
dowolny akwen) oznacza
zainteresowac sie nig, poznac jej
walory przyrodnicze, kulturowe

i spoteczne; zachecac spotecznosci
lokalne do jej ochrony i poprawy
stanu jakosci waod.

W programie Zaadoptuj rzeke moga
uczestniczy¢ placowki oswiatowe,
samorzady, instytucje, firmy,
organizacje spoteczne i osoby
indywidualne.

Karta zgtoszenia do programu na www.zaadoptujrzeke.pl
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Program Klubu Gaja Zaadoptuj rzeke rozwija poczucie odpowiedzial-
nosci za otaczajacy nas Swiat, z ktérego czerpiemy bogactwo - naj-
wieksze to woda. Juz wsréd dzieci i mtodziezy nalezy ksztattowad i wspie-
ra¢ postawy ekologiczne w zakresie ochrony wod i oszczedzania wody.
Dzieki uczniom, nauczycielom oraz ich wspdtpracy z wieloma podmiota-
mi grono odbiorcéw programu powieksza sie o inne instytucje publiczne,
organizacje spoteczne, firmy. Przyczynia sie do pobudzenia kapitatu spo-
tecznego i budowania sieci wspoétpracy na rzecz ochrony wéd. W ten
sposéb, poprzez czynna edukacje - wychodzaca poza mury szkoly,
potaczenia i zaleznosci pomiedzy rzeka i jej doling, a konsekwencjami kul-
turowymi i rozwojowymi moga poznac rézne grupy spoteczne. Ciekawe
formy upowszechniania tej wiedzy inspiruja do osobistych i szerszych zmian
zachowan.

Rezultaty programu Zaadoptuj rzeke — od chwili jego inauguracji w 2005
roku do 2012 roku - to 551 adoptowanych fragmentéw rzek, potokdw,
jezior i innych form akwendw oraz Battyk w 917 réznych miejscach na ma-
pie Polski. To takze 80 000 oséb zaangazowanych w program. W lokalne
przedsiewziecia, podejmowane dzieki programowi Zaadoptuj rzeke, moga
wigczac sie zardwno cate grupy, jak i osoby indywidualne. Program nie
ma zadnych ograniczen wiekowych. Do tej pory angazowat bardzo réz-
norodne spotecznosci zawodowe, pokoleniowe i hobbystyczne, poczawszy

=g Wista w Warszawie — trasa edukacyjna Zaadpotuj rzeke 2012

MAREK PIWOWARSKI
petnomocnik prezydenta m.st. Warszawy
ds. zagospodarowania nadbrzeza Wisty

Zaadoptuj — to pokochaj, zaakeeptuj i wez odpowiedzialnosc.
W naszym lokalnym wymiarze to: utrzymaj czystosc, spfawnosc,
bezpieczenstwo, naturalnosc, piekno i zasobno$¢ Wisty
warszawskiej. Tym migjscowym staraniom zaopiekowania sig
Wista w Warszawie oraz innych miastach i gminach wzdtuz
jej biegu, potrzeba wykraczajacego poza horyzont granic
administracyjnych i siegajacego w przysztos¢ spojrzenia,
spajajacego spotecznosei lokalne w szerokim dorzeczu Wisty.
Akcja Klubu Gaja — znad Zrddet Wisty — jest takim wiasnie
dziataniem, ktére dzieki swemu przyjaznemu charakterowi
czyni rzeke wspding sprawa wielu ludzi zaangazowanych w jej
ochrone, zagospodarowanie i utrzymanie.



od przedszkolakéw, ucznidw i nauczycieli, strazakdw, lesnikéw, pograniczni-
kéw, samorzadowcdw, postéw i urzednikdw, poprzez jednostki specjalistycz-
ne — zwigzki wedkarskie, Regionalne Zarzady Gospodarki Wodnej, Sanepid,
Parki Krajobrazowe, Zegluge Wislang, Instytut Oceanologii Polskiej Akademii
Nauk, uczelnie, laboratoria, Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej, za-
ktady ustug komunalnych, az do gminnych osrodkéw kultury, két przyrod-
niczych, bibliotek, hufcow harcerskich, rybakéw, wedkarzy, ptetwonurkéw
i dziennikarzy.

W 2008 roku program Klubu Gaja Zaadoptuj rzeke zostat doceniony przez
The Green Spider Network (sie¢ instytucji i organizacji powotfanych i wspie-
ranych przez Komisje Europejska i DG Environment) i znalazt sie wsréd
pieciu najlepszych europejskich programoéw srodowiskowych no-
minowanych do nagrody The Best Practice 2008.

Od 2005 roku realizacje programu wpiera finansowo Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej oraz Wojewddzki Fundusz Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach. W 2012 roku partnerem
strategicznym programu zostata Fundacja PKO Banku Polskiego. Natomiast
partnerem merytorycznym jest Stacja Morska Instytutu Oceanografii Uni-

wersytetu Gdanskiego — tgczy nas idea: jakie rzeki takie morze!

Rawa w Katowicach — trasa edukacyjna Zaadpotuj rzeke 2012

JAKUB JARZABEK
kierownik Biura Prasowego Urzedu Miasta
w Katowicach

Katowice wraz z metropolig to jeden z najbardziej
innowacyjnych regionéw w kraju. Bliskie nam s problemy
ekologii i ochrony $rodowiska, 0 czym moga SwiadczyC projekty,
w ktérych miasto bierze udziat i inicjatywy, ktdre wspiera.

Mato kto wie, 7€ stolica Gornego Slaska, to jedno z najbardziej
zielonych miast w Polsce (ponad 40% powierzchni miasta

to tereny zielone). Jeste$my dumni, ze jako jedno z trzech
polskich miast, zostali$my wybrani, jako partner akcji.
Doceniamy inicjatywe Klubu Gaja, szczegdlnie, ze proponowana
forma akcji — zabawy edukacyjne i happeningi — s bardzo
atrakcyjne i maja szanse zainteresowa¢ mieszkaficow.



Swiatowy Dzierh Wody -

zaczynamy dziatania dla rzek!

22 marca na calym $wiecie obchodzony jest Swiatowy Dzien Wody,
zainicjowany przez ONZ. Powodem ogtoszenia tej inicjatywy byt fakt,
ze ponad miliard ludzi na swiecie cierpi z powodu braku dostepu do wody
pitnej. Naszym jedynym zrédtem wody jest srodowisko naturalne i tam
tez wraca woda, ktérg wykorzystalismy. Wody potrzebuijg rosliny i zwierze-
ta. Wszyscy musimy miec ja codziennie. Racjonalne wykorzystywanie za-
sobow wodnych pomaga ludziom i przyrodzie. Dostepnos¢ do czystej
wody jest jednym z najwiekszych wyzwan dla ludzkosci i jednym z naj-
wazniejszych czynnikéw, decydujacych w przysztosci, o rozwoju spotecz-
nym i ekonomicznym krajéw.

Z okazji Swiatowego Dnia Wody przedszkola, szkoly, instytucje inaugurujg
program Zaadoptuj rzeke, aby przekonac do oszczedzania wody dzieci i mfo-
dziez, a za ich posrednictwem dorostych, nie tylko w rodzinach, ale i w catych
miejscowosciach. Placowki oswiatowe, we wspdtpracy z partnerami, inicjuja
lokalne kampanie edukacyjno-informacyjne. Apele, pogadanki i prezentacje
nie ograniczajg sie do sal lekcyjnych. Dzieci i mtodziez poznajg praktyczne
rozwigzania jak oszczedza¢ wode, na czym polega praca wodociggéw i ka-
nalizacji, stacji uzdatniania wody, itp. Odwiedzane s3 oczyszczalnie i laborato-
ria, a wypowiedzi mtodych, w formie prac plastycznych i literackich, pojawia-
ja sie w miejscach publicznych poza szkota. W ten sposéb zawarte w nich
idee przekazywane sg innym cztonkom spotecznosci lokalnych.

22 marca Klub Gaja inauguruje
kolejne edycje programu Zaadoptuj
rzeke, zachecajac Polakéw do
organizowania lokalnych inicjatyw
edukacyjnych na temat ochrony
waod i tworzenia kultury
oszczedzania wody.



Wista. Zdjecie: Artur Tabor

Happening
Kolejka po wode

Z okazji Swiatowego Dnia Wody 2013 Klub Gaja zacheca do
organizowania imprez lokalnych przeznaczonych dla uczniéw
i wszystkich mieszkaricéw miejscowosci, poniewaz dzieki ta-
kim dziataniom mamy szanse skuteczniej chroni¢ bogactwo
jakim jest woda. Atrakcyjnym i tatwym do zorganizowania
wydarzeniem moze by¢ happening Kolejka po wode pole-
gajacy na ustawianiu nad rzeka kolejki oséb oczekujacych na
zaczerpniecie z niej wody. Symboliczng kolejke mozna takze
utworzy¢ do najblizszego kranu. W ten sposob zwrdcimy
uwage na niedobdr wody w Polsce i koniecznos¢ jej oszcze-
dzania, a takze na fakt, ze stan polskich rzek odbiega od
standardéw unijnych. Kolejka po wode ma takze na celu
propagowanie Ramowej Dyrektywy Wodnej. Zgodnie z nig
od 2015 roku, wszystkie obszary wodne Europy, w tym Polski,
powinny spetnia¢ ekologiczne standardy jakosci.

Czekamy na Wasze sprawozdania. Wszystkie zgloszenia
wezma udziat w konkursie Zaadoptuj rzeke 2013. Wiecej
informacji na www.zaadoptujrzeke.pl. Dodatkowe pyta-
nia prosimy kierowac do koordynatora projektu, Pawta
Grzybowskiego na adres: p.grzybowski@klubgaja.pl

Wista, Warszawa — Wielki powrét tososia do W/S%y Zdj.‘;ae Tomek P/kufa \
IR LB [ == -

Wista, Warszawa — Wista Krélowa czy sciekowa




Zatoka Pucka w Helu — BIG JUMP 2012. Zdjecia: Tomek Pikuta

BIG JUMP europejskie wejscie do wody

BIG JUMP czyli Wielki Skok to europejska inicjatywa na rzecz rzek i innych
akwendw organizowana w pierwszej potowie lipca w catej Europie. Euro-
pejczycy poprzez symboliczne wejscie do wody — w tym samym dniu,
0 tej samej godzinie — manifestuja swoje poparcie na rzecz czystych i zy-
jacych rzek. W Polsce wydarzenie koordynowane jest przez Klub Gaja przy
wspotpracy z pomystodawca akcji European Rivers Network.

Czyste Srodowisko to czyste rzeki, ktore podnosza jakos¢ otoczenia czto-
wieka, zwiekszaja jego aktywnos¢ (Sciezki spacerowe, rowerowe, towiska
wedkarskie), poprawiajg komfort zycia (kontakt z natura, przyjazne plaze
nawet w duzych skupiskach miejskich). W Unii Europejskiej zgodnie z pra-
wem zawartym w Ramowej Dyrektywie Wodnej, do 2015 roku we wszyst-
kich krajach, wody powierzchniowe powinny uzyska¢ dobry stan
chemiczny i ekologiczny. Program Zaadoptuj rzeke Klubu Gaja wpisuje
sie w ten cel. Nie zostanie on osiggniety bez obywatelskiego zaangazo-
wania i zrozumienia problemul.

Klub Gaja i wiele europejskich organizacji spotecznych, sa przekonani, ze
taki cel zostanie osiggniety, gdy zaangazuja sie w jego realizacje nie tylko
rzadzacy, ale i obywatele. BIG JUMP sprawia, Zze ludzie interesujg sie rze-
kami, przygotowujg na ich temat kampanie informacyjne, nad rzekami
organizujg akcje i spotkania.

Kazdy moze przygotowac BIG JUMP
lub wzig¢ w nim udziat. Wystarczy
znalez¢ sie nad rzeka, potokiem czy
jeziorem, wejs¢ do wody lub innym
gestem pokazac¢ swoje poparcie dla
czystych i zyjacych rzek.

14 lipca 2013 godz. 15.00!

- wejdzcie do wody (wystarczy
zanurzy¢ stopy lub dfonie)

- zrobcie pamigtkowe zdjecie,
przedlijcie je wraz z opisem na
adres klubgaja@klubgaja.pl

- zobaczcie jak rzeka jest piekna
i wazna dla ludzi, roslin i zwierzat
dotaczcie do BIG JUMP
facebook.com/Klub.Gaja



Fundasia
D Banku Polskeqo

KXLUB GADA

2qdoptuj rzeke o g ¢

Finatowy BIG JUMP odbedzie sie w 2015 roku. Wéwczas zaczng obowia-
zywad przepisy o gospodarce i ochronie wéd ujete w Ramowej Dyrekty-
wie Wodnej Unii Europejskiej. Woda nie zna granic, dlatego wymaga
wspolnej polityki miedzynarodowej i uwagi kazdego cztowieka.

Podczas BIG JUMP 2005, po raz pierwszy zorganizowanego w Polsce przez
Klub Gaja, ponad 200 oséb weszto do Wisty w centrum Warszawy. Amba-
sadorem BIG JUMP 2010 zostat podroznik, zdobywca obu biegundw —
Marek Kaminski. Akcje przeprowadzono w 27 miejscach w catej Polsce oraz
podczas dwdch happeningdw Klubu Gaja — w Warszawie na Cyplu Czer-
niakowskim i w Wisle w Beskidzie Slaskim. Wydarzenie BIG JUMP 2012
wsparta Fundacja PKO Banku Polskiego. W Helu do Battyku, wspdlnie z Klu-
bem Gaja, weszto ponad pdt tysigca osdb. Byli to nie tylko plazowicze,
mieszkancy i turysci, ale takze 170 pracownikéw PKO Banku Polskiego. Po-
lacy znodw chetnie wsparli idee czystych wad, tak jak w tym samym czasie
zrobiono to w blisko 200 miejscach w catej Europie!

Zapraszamy do organizacji BIG JUMP osoby indywidualne, rodziny,
stowarzyszenia, samorzady, grupy branzowe m.in. wedkarzy oraz

uczestnikow kolonii, pétkolonii, obozéw wypoczynkowych.

Zgtoszenie do BIG JUMP 2013 na www.zaadpotujrzeke.pl




Rawa, Katowice — happening Klubu Gaja Wielki powrot fososia do Wis-f)_z Zdjecie: Tomek Pikuta

/aznacz swojg aktywnosc¢ — zaadoptuj rzeke
na interaktywnej mapie Polski

To nowatorska propozycja dla uczestnikow Zaadoptuj rzeke! Jesli
zaadoptujecie rzeke, potok, staw czy inny akwen odnotujcie swoja ini-
cjatywe na interaktywnej mapie Polski na www.zaadoptujrzeke.pl.
Swojg obecnos¢ na mapie bedg mogli zaznaczy¢ zardéwno ci, ktérzy zba-
dali wode oraz ci, ktérzy podjeli inne inicjatywy na rzecz ochrony wéd
i 0szczedzania wody. Jesdli bedziecie powtarza¢ badania lub podejmowac
nowe akcje — one rowniez mogg by¢ zaznaczone na mapie i ujete w jej
opisie. Mapa bedzie wzbogacana zgodnie z Waszymi mozliwosciami i po-
mystami. Wasza prace bedzie ogladac cata Polskal

Na stronie internetowej programu znajduje sie instrukcja jak przeprowadzi¢
proste badanie wod rzeki. Dzieki takim badaniom uczestnicy programu
Zaadoptuj rzeke moga zdoby¢ kompetencje w zakresie prowadzenia mo-
nitoringu jakosci wod. Wyniki badan skfaniaja ich takze do poszerzania
wiedzy na temat Zrédet zanieczyszczern wéd i do rozwijania wrazliwosci
na srodowisko naturalne, ktérego stan jest uzalezniony od naszych co-
dziennych wyboréw i przyzwyczajen.

Wista w Warszawie —7m7/'erzenie sie z tososiem. Zdjecie: Tomek Pikut
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Konkursy 9. edycji Zaadoptuj rzeke 2013

Konkurs
Zaadoptuj rzeke 2013

Klub Gaja ogtasza ogélinopolski konkurs Zaadoptuj rzeke w trzech
kategoriach: 1 - najciekawsze dziatania w zakresie oszcze-
dzania wody; 2 - wspélpraca i zaangazowanie najwiekszej
liczby uczestnikéw i podmiotow; 3 - najciekawsze prze-
prowadzenie dziatan. Nagrody dla placéwek oswiatowych to
dofinansowanie wyjazdu edukacyjnego do Fokarium Stacji Mor-
skiej Uniwersytetu Gdanskiego w Helu (wrzesien w 2013 roku).
Dla laureatow wsrdd pozostatych podmiotéw (samorzaddw,
instytugji publicznych, firm itp.) nagroda beda pamiatkowe ta-
blice informacyjne — znaki wodne.

OSZCZEDZANIE WODY (pierwsza kategoria w konkur-
sie) jest najprostszg i najbardziej rozpowszechniong forma
ochrony woéd. Poniewaz ceny wody i jej dostawy s3 coraz
wyzsze, Polacy coraz czesciej zdaja sobie sprawe z tego, ze
zmniejszanie zuzycia wody w gospodarstwie domowym przy-
nosi realne korzysci finansowe. Trudniej zadba¢ o to w miej-
scach publicznych, trudniej takze zachecac¢ do takiego poste-
powania dzieci i mtodziez. W jaki sposdb na co dzier przy-
pominac¢ i informowac o koniecznosci oszczedzania wody?
Moze oznaczenia na drzwiach toalet i tazienek lub szkolna
gazetka, w ktérej za pomocg komiksu pokazemy droge wody
z rzeki do szkoty, urzedu miasta, biblioteki? Czekamy na Wa-
sze propozycje, ale takze sprawozdania i pomysty, promujace
oszczedzanie wody, ktére sprawdzity sie w praktyce.

SZEROKA WSPOLPRACA (druga kategoria w konkursie)
czyli udziat partneréw z zewnatrz, ktéry pomoze Wam powiek-
szy¢ krag odbiorcow Waszych dziatan, ale takze moze okazac
sie inspirujacy i atrakcyjny dla Was samych. By¢ moze start w kon-
kursie bedzie niepowtarzalng okazja by zobaczy¢ w jaki sposdb
wykorzystuje sie wode w duzych przedsiebiorstwach, takich jak
np. myjnia autobuséw przy miejskim zaktadzie komunikacji lub
poznac¢ zasady pielegnadji i podlewania roslin w ogrodzie bota-
nicznym. Wycieczka do takich i innych miejsc, jak np. lokalnej
oczyszczalni sciekdw, moze odby¢ sie wiasnie dzieki nawigzaniu
wspdtpracy z ich gospodarzami. A moze zobaczycie tam spo-
soby oszczedzania wody, ktore bedzie mozna przenies¢ do Wa-
szej szkoty lub zaproponowac Waszej rodzinie?

CIEKAWE DZIALANIA (trzecia kategoria w konkursie)
sprawig, ze poczujecie ogromnga satysfakcje z pochwat za
Waszg pomystowos¢. O tym, zeby nie odkreca¢ wody w trak-
cie mycia zebéw wiadomo juz od dawna, ale czy potraficie
uswiadomic¢ dorostym mieszkanncom Waszej miejscowosci
jak skape sa zasoby wodne w Polsce lub to, ze wkrétce
woda moze sie sta¢ towarem deficytowym? Moze te wia-
domosci beda kanwa happeningu, ktéry przeprowadzicie
w centrum miasta? Im bardziej ciekawe dziatania tym wiek-
szy i lepszy odbior spoteczny, ktory w przysztosci zaowocu-
je madrymi decyzjami w prywatnym zyciu kazdego z Wa-
szych widzéw. Mozecie zmienia¢ $wiat wokot siebie wiec
warto sie postarac!

Konkurs Zaadoptuj rzeke skierowany jest do placéwek o$wia-
towych, samorzadodw, instytugji, firm i innych zainteresowanych
podmiotéw. Rozstrzygniety zostanie osobno wsrdd placowek
o$wiatowych oraz osobno wsréd pozostatych podmiotéw.
Warunkiem uczestnictwa jest nadestanie kart zgtoszenia
i sprawozdan do 30 maja 2013. Wiecej na www.zaadop-
tujrzeke.pl

Konkurs
Sztokholm Junior Water Prize

Konkurs Sztokholm Junior Water Prize jest organizowany co
roku, w ramach Swiatowego Tygodnia Wody (World Water
Week), od 1997 roku. W ten sposdb Miedzynarodowy Instytut
Wody w Sztokholmie zacheca mtodziez, w wieku 15-20
lat, do tworzenia projektéw naukowych dotyczacych
ochrony wéd, ktére skupiaja sie na zwigzanych z tym zagad-
nieniach lokalnych, regionalnych, panstwowych lub globalnych,
a takze na zagadnieniach naukowych, spofecznych lub tech-
nologicznych. Co roku w konkursie startuje tysigce uczestnikow
w 30 krajach. Reprezentantem Polski na Sztokholm Junior Wa-
ter Prize zostanie laureat (zespdf), ktéry wygra konkurs w naszym
kraju. Konkurs jest wydarzeniem prestizowym, poniewaz pa-
tronuje mu szwedzka Ksiezniczka Wiktoria, a jego rozstrzygnie-
cie odbywa sie podczas Swiatowego Tygodnia Wody w Sztok-
holmie. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest nadestanie
oryginalnej pracy pisemnej, ktéra musi spetnia¢ wymogi na-



ukowe — musi by¢ poparta eksperymentami, statystykami
i spdjng metodologia. Praca musi takze wskazywad, ze zapro-
ponowany w niej projekt jest nie tylko teoretyczny, ale mozna
wykorzysta¢ go w praktyce. Dzieki temu uczestnicy majg szan-
se zaangazowac sie W proces powstawania prawdziwego pro-
jektu naukowego na rzecz ochrony zasobdw wodnych.

Regulamin wraz z terminem nadsylania prac na
www.zaadoptujrzeke.pl.

Konkurs
Rzeka Roku 2013

Konkurs Rzeka Roku skierowany jest do réznych grup spo-
tecznych, aby zainteresowac je cennymi przyrodniczo, spo-
tecznie, kulturowo rzekami w ich lokalnym srodowisku. Ce-
lem konkursu jest wyszukanie w Polsce miejsca nad
rzeka, szczegodlnie istotnego dla przyrody, historii
lub kultury danej spotecznosci lokalnej. Z nadestanych
zgtoszen (przyjmowanych od marca do korica maja 2013
roku) kapituta wytoni 11 finatowych miejsc. Najciekawsza

propozycje wybiorg internauci w plebiscycie na Rzeke Roku

na stronie www.zaadoptujrzeke.pl, przeprowadzonym we
wrzesniu 2013 roku.

Konkurs bedzie okazja do odkrywania w swojej okolicy nie-
zwykfego miejsca nad rzeka; zdobycia wiedzy na jego temat
i lepszego rozpoznania srodowiska przyrodniczego, historycz-
nego, kulturowego i spotecznego. To ciekawy sposéb na od-
krywanie wartosci swojej lokalnej ojczyzny, a takze na zwiek-
szenie zainteresowania miejscowej spotecznosci srodowiskiem
naturalnym wokét. Dzieki plebiscytowi internetowemu niezwy-
kte miejsca nad polskimi rzekami — zaréwno na terenach zur-
banizowanych, jak i poza nimi — bedg mogli poznac wszyscy
Polacy. Propozycje niezwyklego miejsca nad rzeka - kan-
dydata do tytulu Rzeka Roku 2013 mozna zgtosic do 30
maja 2013.

Dodatkowe pytania prosimy kierowac do koordynatora
projektu, Pawta Grzybowskiego na adres: p.grzybowski@

klubgaja.pl.

Wiecej informacji o konkursach na www.zaadoptujrzeke.pl
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Zimorodek. Zdjecie: Artur Tabor

Jak zaadoptowac rzeke czyli wskazowki
i dobre praktyki dla wszystkich

s’
W ciagu o$miu lat realizacji programu Zaadoptuj rzeke g f’{ \ﬁ
jego uczestnicy swoja pracqy i zaangazowaniem poka- /

zali, jak twérczo podejs¢ do problemu ochrony wéd

i oszczedzania wody. Przedstawiamy dobre praktyki,
ktore inspiruja do dziatania - do wycieczek nad akwe-
ny i badania ich woéd, poszukiwania przyczyn i zrédet
ich zanieczyszczen oraz poznawania nadbrzeznej fauny
i flory.

Szukajmy ludzi zwigzanych z rzekami - mieszkancéow
terenéw wokoét nich, pracownikéw firm wykorzystuja-
cych wode, naukowcow i mitosnikow. Nie zapominajmy,
ze woda, rzeczne gtebiny, lustra jezior, morze i zatoki
zawsze inspirowaty artystow.

Widawa w Namystowie




Zrobmy to krok po kroku

1. KROK - WYBOR RZEKI LUB INNEGO AKWENU.
Poszukajcie rzeki, stawu, jeziora czy innego akwenu w swojej
okolicy. Przed rozpoczeciem dziatar, dowiedzcie sie, kto jest za
nie odpowiedzialny i kto jest ich wiascicielem. Warto skontak-
towac sie z urzedem gminy lub miasta. Jesli w Waszej okolicy
nie ma rzeki, WODA moze by¢ tematem wielu ciekawych dzia-
tart poswieconych jej oszczedzaniu w miejscu, w ktérym naj-
czesciej z niej korzystacie — w domu i w szkole. A moze w Wa-
szej okolicy znajduje sie Zrodto — zaadoptujcie je!

2. KROK - PLAN DZIALAN. Zbierzcie jak najwiecej
informacji o wybranym akwenie, jego potozeniu czy histori,
poszukajcie starych legend i opowiesci. Jesli w Waszej okoli-
cy znajduje sie bezimienny potok lub staw, to dobra okazja,
by nada¢ mu nazwe i zaopiekowac sie nim. Planujac dziafe-
nia musicie okresli¢ swoje realne mozliwosci, ale takze zain-
teresowania. Kto bedzie Waszym sprzymierzericem? Im wie-
cej osob zainteresuje sie wybranymi przez Was akwenami,
pozna ich wartosci przyrodnicze, kulturowe i spoteczne, tym
lepiej dla przyrody oraz dla Was — lokalnych inicjatoréw pro-
gramu Zaadoptuj rzeke.

3. KROK - BEZPIECZENSTWO. Pamietajcie — czasem
nawet mate strumyki mogg by¢ niebezpieczne! Zachowuijcie
ostroznos¢, nie ulegajcie brawurze: trzymajcie sie razem i za-
wsze w poblizu osoby dorostej — bez jej pozwolenia nie wol-
no Wam wchodzi¢ do wody lub stawac na brzegu w niebez-
piecznym miejscu. Nie pijcie wody, jezeli nie jestescie pewni,
ze jest czysta. Ponad wszystko, badzcie ostroznil

4. KROK - START W SWIATOWY DZIEN WODY.
Swiatowy Dzierh Wody to dobra okazja, aby zainaugurowac
dziatania na rzecz adopcji wybranego akwenu, zorganizowac
happening np. Kolejka po wode, przeprowadzi¢ lekcje, po-
gadanki, kampanie informacyjne na temat wody. To poczatek
wiosny wiec przy sprzyjajacej pogodzie warto wybrac sie na
wycieczke nad rzeke, posprzatac jej brzegi, dokona¢ pierw-
szych pomiardw wody, a przy okazji poszukac¢ oznak budza-
cej sie do zycia przyrody. Rozpoznajmy rzeke i jej okolice.

5. KROK - OPIEKA NAD RZEKA. Pamietajcie o za-
adoptowanej rzece, opiekujcie sie nig i kontynuujcie swoje
dziatania. Odwiedzajcie Wasza rzeke, monitorujcie jakos¢ jej

Sowlina w Limanowej — Starosta Powiatu Liman
n TR T E

wody, obserwujcie zycie roslin i zwierzat bytujgcych wokot
niej. Spotykajcie sie z ludzmi, ktérzy mogg opowiedzie¢ o niej
ciekawe historie. Na co dzien oszczedzajcie wode. Rébcie
notatki, zdjecia i filmy.

6. KROK - AKT ADOPCIJI. To wydarzenie to niezwykty
moment. Uroczyste spotkanie z okazji adopdji rzeki najlepiej
zorganizowac tam gdzie znajduje sie wybrana rzeka lub inny
akwen. Uroczysto$¢ moze by¢ okazja do nagtosnienia sytuadji
w jakiej znajduje sie wybrana przez Was rzeka, dlatego warto
tam zaprosi¢ rodzicéw, partnerdw, wiadze lokalne, dzienni-
karzy i mieszkarncow.

7. KROK - BADZCIE DUMNI ZE SWOJEGO DZIA-
LANIA. Odnotujcie swoje dziatania na specjalnej interak-
tywnej mapie Polski na www.zaadoptujrzeke.pl. Warto po-
dzieli¢ sie zdobytym doswiadczeniem i pomystami. Zaprezen-
tujcie swoja prace na forum szkoty czy miejscowosci. Przyslij-
cie do nas sprawozdanie i zdjecia z przeprowadzonych przez
Was dziatan. Wszystkie sprawozdania nadestane do Klu-
bu Gaja, do korica maja 2013, wezmgq udziat w konkur-
sie Zaadoptuj rzeke 2013. Czekamy na Wasze raporty!



Szukajmy wiedzy o rzekach
Badajmy je

Adoptujac rzeke sprawmy by przestata by¢ anonimowym
miejscem lecz docenianym przez mieszkancow zrodtem
wody dla nich, zwierzat i calej przyrody. Odkrywajmy jej
zwiagzki z kultura, historig i spoteczeiistwem miejscowo-
Sci, przez ktora przeptywa. Uczmy sie nowych wiadomo-
Sci o wodzie i jej ogromnym wptywie na nasze zycie.

Tajemnice rzeki mozemy poznawac na niemal wszystkich
przedmiotach szkolnych - od poezji po obliczenia ma-
tematyczne! Dzieci moga zosta¢ autorami planéw nowych
Sciezek dydaktycznych wokét zaadoptowanych zbiorni-
kow. Starsi uczniowie moga systematycznie badac wody
wybranych akwenéw, ale takze tereny wokét nich.

Budowa czasteczki wody, whasciwosci fizyko-chemiczne
wody, obieg wody w przyrodzie - to tematy, ktére stano-
wity punkt wyjscia dla uczniéw Gimnazjum nr 2 w Gtucho-
tazach. Wykonano znaczki Oszczedzaj wode i umieszczono je
w szkolnych toaletach. Dokonano pomiaréw i analizy zuzycia

wody w przecietnym gospodarstwie domowym oraz zapo-
znano sie ze sposobami oszczedzania wody. W ramach wspét-
pracy z Publicznym Przedszkolem Nr 2 w Gtuchotazach ucznio-
wie przygotowali inscenizacje Mali straznicy przyrody.

Przedszkole nr 1 w Miasteczku Slaskim zorganizowato obchody
Swiatowego Dnia Wody. Wszystkie dzieci ubrane na niebiesko
spotkaty sie w sali udekorowanej na btekitno, by razem przepro-
wadza¢ badania i eksperymenty. Do$wiadczenie jak powsta-
je para wodna, konkurs na bieg z kubkiem wody w rece oraz
wreczenie odznaki Przyjaciela wody pomogty zainteresowac
dzieci woda jako zjawiskiem, bogactwem natury i niezbednym
warunkiem kazdego zycia. Wraz z nauczycielami dzieci otoczyty
opieka pobliski zbiornik wodny o nazwie Zandka.

O roli rzek w osadnictwie rozmawiano w Zespole Szkét w Sta-
wiszynie. Temat rzek pojawit sie niemal na kazdym przed-
miocie. Nawet na matematyce, gdzie liczono objetosci akwa-
rium i basenu. Uczniowie zaopiekowali sie rzekg Bawot.

_ Szczeberka w Przebrodzie




Punkt Przedszkolny Chaberek we Wroctawiu otoczyt opieka
rzeke Sleze. Dzieci rozpoznawaty réznice pomiedzy chora,
a zdrowg rzeka, rozwigzywaty zagadki i wystuchaty wiersza
Joanny Papuzinskiej Chora rzeka. Staraty sie takze wyciaga¢
whioski z okre$lonych zapachéw wody i odréznia¢ ko-
lory wody w zaleznosci od jej pochodzenia.

W Przedszkolu w Rybarzowicach dzieci obserwujgc do$wiad-
czenie z goraca woda, dowiedzialy sie skad sie bierze deszcz.
Sprawdzaty co w wodzie ptywa, a co tonie i dlaczego tak jest.
Rozwiazujac zagadki obrazkowe, poznaty niektére zawody
i rzemiosta, ktére majg stycznos¢ z woda.

Plany Przedszkola nr 5 w Tomaszowie Mazowieckim pokrzy-
zowata powddz. Mimo to, dzieci wraz z nauczycielkami uda-
ty sie nad rzeke Pilice, by przyjrze¢ sie szkodom jakie
powstaly po wystapieniu rzeki z koryta. Dzieci przekaza-
ty swoje wrazenia w formie plastycznej. Temat brzmiat: Za-
grozenie jakie niesie woda.

Rzeka Zimnica doczekata sie opieki i troski od ucznidow Gimna-
zjum Salezjariskiego w Lublinie. Szkota opracowata prezenta-
cje na temat historii rzeki, jej geografii i otoczenia przy-
rodniczego, a takze biezacych dziatari zwigzanych z powodzia.

Jak co roku do programu Zaadoptuj rzeke przystapito Gimna-
zjum nr 2 w Gliwicach. Wybrang rzeka jest Wéjtowianka, kté-
ra ptynie przez Wilcze Doty. Uczniowie opracowali sciezke
dydaktyczng wokét niej, wykorzystywanej podczas lekdji
biologii. Co roku porzadkowany jest wtasnie ten teren.

Zasadnicza Szkota Zawodowa w Piekarach Slaskich — zinwen-
taryzowata fragment rzeki Brynicy przy wykorzystaniu map
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topograficznych i materiatow Piekarskiego Stowarzyszenia Przy-
rodnikéw. Uczniowie zlikwidowali dzikie wysypiska $mieci, praw-
dopodobnie tworzone przez uzytkownikdéw pobliskich dziatek.

Gimnazjum nr 4 w Warszawie postugujac sie metodami
szkolnego monitoringu wody uzyskato wiele opracowan
ucznidéw na temat rzek, potokéw i zbiornikdw wodnych w oko-
licy. To m.in. reportaze i opisy na podstawie analizy wody
z Wisty i parkowego jeziorka Morskie Oko oraz analiza pisem-
na sytuacji doliny potoku Stuzewieckiego i jeziorka Czernia-
kowskiego. Z okazji Swiatowego Dnia Wody zorganizowano
zajecia w stacji uzdatniania wody.

Gimnazjum nr 8 we Wroctawiu zajefo sie fragmentem rzeki
Odry. Po wielokrotnych wycieczkach badawczych nad
rzeke (geograficznych i biologicznych) potaczonych ze zbiér-
ka stale pojawiajacych sie $mieci, uczniowie zrozumieli jak
wazng role odgrywa kazdy z nich w ochronie $rodowiska.

Juz nowe pokolenie mtodych z Gimnazjum nr 8 we Wrocta-
wiu sprawuje opieke nad rzeka Odra. Ubrane w biate far-
tuchy uczennice skrupulatnie badatly parametry wody.
Potrzebne byto takze sprzagtanie. Po wakacjach smieci, przy
wybranym fragmencie rzeki, nazbierato sie niestety sporo.

Zespot Szkot Zawodowych w Dynowie jako realizacje progra-
mu wybrat m.in. zajecia terenowe w oczyszczalni Sciekéw.
W ten sposéb udato sie pokaza¢ mtodym ludziom problem
zanieczyszczen lokalnych wod odpadami komunalnymi.

Uczniowie kofa ekologicznego Gimnazjum nr 7 w Tomaszowie
Mazowieckim zaadoptowali rzeke Pilice. Jej tereny wchodza
w sktad sasiadujacych ze soba Parkéw Krajobrazowych: Sule-

Odra w Grzegorzowicach




jowskiego i Spalskiego. Rokrocznie gimnazjalisci porzadkuja

teren wokét rzeki. Mlodziez przez caty rok szkolny Sledzi-
fa stan rzeki, prowadzita badania czystosci wody oraz po-
znawata sSrodowisko naturalne i historie, i ludzi z nig
zwigzanych. Zbierane s3 artykuty z prasy lokalnej jak i ogdl-
nokrajowej dotyczace problemdw gospodarki wodne.

Szkota Podstawowa nr 2 w Olesnicy rozpoczeta dziatania od
poznania zasobow wodnych rzeki Olesnicy. W tym celu wy-
korzystano plan miasta, poszukujac zbiornikéw wod-
nych na terenie miejscowosci. Okazato sie, ze rzeka jest
doptywem rzeki Widawy, a Widawa Odry. Dbajac o czystos¢
Olesnicy szkota dba takze o czystosc Battyku.

W Szkole Podstawowej nr 21 w Sosnowcu, w ramach Swiato-
wego Dnia Wody uczniowie zapoznali sie z florg i faung rzek
ptynacych na terenie Sosnowca. Cata szkofa wybrata sie w rejon
Tréjkata Trzech Cesarzy, gdzie pobrano préobki wody i zbada-
no je na zawartos¢ azotynow oraz przebadano ich odczyn
kwasowosci pH. Uczniowie przekonali sie, ze woda w Czarnej
Przemszy zawiera nieco wiecej azotynéw — barwa wody byta
nieco ciemniejsza niz woda pobrana z Biatej Przemszy.

Uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 2 w Ozimku twérczo
wspotpracowali w grupach, aktywnie uczestniczyli w cyklu
lekcji poswieconych tematyce ekologicznej. Odbyli piesza
wycieczke nad rzeke Panew i sprzatali jej brzegi, dokumen-
towali spostrzezenia dotyczace jej ogolnej charakterystyki,
czystosci, a takze flory i fauny wystepujacej w jej okolicy.

W Szkole Podstawowej przy Zespole Szkét nr 5 w Betku Za-
adoptuj rzeke jest projektem znanym juz od kilku lat. Podej-
mowane sg dziafania na rzecz lokalnej rzeki Bierawki, m.in.
badano stopien nachylenia, uksztaltowanie, regulacje
i wilgotnos¢ gleby na brzegach rzeki.

WraZliwos¢ dzieci na piekno otaczajacej natury zachecita, aby
po raz czwarty wzig¢ udziat w akcji Zaadoptuj rzeke Przed-
szkole nr 2 w Jelesni. Dzieci zbudowaty przedszkolng mini
oczyszczalnie Sciekow, poznaty nazwy rzek i potokéw prze-
ptywajgcych przez ich miejscowosé, na mapie znaczyly ich
Zrodta oraz $ledzity ich bieg az do ujscia. Wraz z nauczycie-
lami po raz kolejny uwalniaty od $mieci rzeke Koszarawe.
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Badzmy ciggle blisko rzek
Opiekujmy sie nimi

Adoptujac rzeke przyjmujemy na siebie role opiekuna,
ktory stara sie systematycznie jej doglada¢. Wycieczki
nad rzeke podejmowane sg z okazji r6znych przedsie-
wziec od potrzeby pobrania probek wody do badania
po sprzatanie jej zasmiecanych brzegéw. To najprostsze
formy oswajania sie z rzeka. Czasem zbiorniki sg brud-
ne i brzydkie, wiec czeka nas trudna przyjazn! Jesli nie
mozemy odwiedza¢ rzeki w naturze szukajmy jej ,$la-
dow” w naszym najblizszym otoczeniu. Jest ich wiele!

Tereny wokot rzeki mozna wykorzystac jako miejsce do
rekreacji i zabaw, podczas ktérych bedziemy propago-
wa¢é wlasciwe i bezpieczne zachowanie nad woda. Jak
dokladnie wyglada dolina, w ktérej ptynie adoptowany
przez nas strumien, potok lub rzeka wiernie odda ma-
kieta wykonana, na przyktad, z naturalnych elementow
znalezionych wilasnie nad woda. Mozemy takze przy-
gotowac schemat, ktory wyjasni jak woda z rzeki trafia
do szkolnych lub domowych tazienek. Wéwczas uczniom

Rega w Nowielicach — Big Jump 2010

tatwiej bedzie zrozumie¢, ze kolorowe znaczki nad umy-
walkami, wzywajace do oszczedzania wody, dotycza
posrednio ochrony przyrody, w tym rzeki.

Szkota Podstawowa nr 1 w Ktobucku przeprowadzita zajecia
terenowe nad rzekg Biatg Okszg. Wybrany odcinek nazwano
Ktobuczanka. W ramach czynnej edukacji zaplanowano sprza-
tanie brzegow rzeki, badanie jakosci wody, zajecia plastyczne,
poszukiwanie starych fotografii rzeki i uktadanie krzy-
zéwek. Swiatowy Dzier Wody uczczono wycieczka do oczysz-
czalni sciekow.

Spotka Troton z Zabrowa nawigzata wspotprace z Klubem
Gaja w 2005 r. Przystapita do programu i zaadoptowata rze-
ke Parsete, koordynujac dziatania w ramach Porozumienia
dla Parsety, podpisanego przez 10 sygnatariuszy. Co roku
firma organizuje dla spotecznosci lokalnej piknik i wiel-
kie sprzatanie rzeki. Podczas jednej ze wspdinych zabaw
nad rzeka Klub Gaja przygotowat happening Zyczenia dla
rzeki nad Parsetq. Swoje zyczenia pisali mieszkancy, wedka-
rze, pracownicy firmy, samorzgdowcy, m.in. prezydent Ko-
tobrzegu.



Pochdd dzieci wraz z opiekunami, rozdajac kwiaty i logo im-
prezy przechodniom i urzedom, zaznaczyt Swiatowy Dzien
Wody w UjeZdzie. Uczestnikami pochodu byli podopieczni
Przedszkola Samorzadowego w UjeZdzie, ktére zajmuje sie
rzeka Piasecznicg. Adopcja zostata podkreslona oficjalng
tablica umieszczong w poblizu rzeki. Dwa miesigce pdz-
niej wzdtuz Piasecznicy zorganizowano rajd dla dzieci i ich
rodzicéw. Na trasie ustalono zadania konkursowe, m.in. puz-
zle z widokiem ptynacej rzeki i badanie czystosci wody.

Grupa inicjatywna Modraszki w Czestochowie zorganizowa-
ta szereg zaje¢ wokot rzeki Warty. Do wspdlnej zabawy i pra-
Cy zaproszono mtodziez z Czestochowy i okolic. Dzieki rajdom
po sciezkach edukacyjnych oraz spotkaniom ze specjalista-
mi i pasjonatami uczniowie lepiej poznali swoje miejsce
zamieszkania. Celem eko-patroli w dolinie Warty byfo likwi-
dowanie dzikich wysypisk przy rzece. Aby dodatkowo pro-
mowac to miejsce mtodziez tworzyta gazetki $cienne w swo-
ich szkotach i placéwkach. Wydano takze folder informacyj-
ny o Warcie. Podsumowaniem projektu byto wielkie sprza-
tanie doliny potaczone z zabawa - wystepami i prze-
jazdzkami konnymi.

Przedszkole nr 7 w Gorzowie Wielkopolskim edukuje dzieci
i rodzicéw poprzez strone internetowa, na ktérej zamieszcza-
ne sg wiadomosci z zakresu ekologii. Dzieci poznawaty rézne
aspekty wykorzystania wody, nawet zwiedzajac kottownie
we wlasnej placowce oraz myjnie¢ samochodowa przy
Miejskim Zaktadzie Komunikacji.

Czerna Wielka to nazwa rzeki, ktérej postanowili patronowac
uczniowie Szkoty Podstawowej w Czernej. Studiowanie mapy
pomogto dzieciom w ustaleniu zrodta i ujscia rzeki oraz w ob-
liczeniu jej dtugosci. Uczniowie wykonali model rzeki,
gléwnie z materiatéw naturalnych. Nie zabrakto takze
wycieczki nad Czerne Wielka.

Gimnazjum nr 2 w Bielsku Podlaskim otoczyto opiekg rzeki
Biatg i Lubke. Zaplanowane zadania obejmowaty obserwacje
brzegéw rzeki, pomiar temperatury wody, pobranie prébek
wody rzecznej i badanie jej wiasciwosci fizyko-chemicznych.
W szkole przeprowadzono lekcje tematyczne o znaczeniu rzek
dla ludzi i zwierzat, o oszczedzaniu wody. Dodatkowym efek-
tem byto wykonanie broszurek i naklejek zachecajacych
do poszanowania wody w szkole i w domu.

Ruda w Zorach

Staw w Chorzowie
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W Przedszkolu nr 127 w Warszawie dzieci wystuchaty dzwie-
kéw zwigzanych z odgtosami wody i badaty rozpuszczal-
nos¢ substancji w wodzie. Obserwowaty doswiadczenie ob-
razujace wycieki szkodliwych substancji i mycie samochoddw
nad rzeka. Nastepnie wykonaty prosty filtr i prébowaty ja
oczyscic.

Podopieczni Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
w Bobolicach ochrong objeli rzeke Chociel. Wyprawa ze straz-
nikiem lesnym Nadlednictwa Bobolice do zrédlisk Chocieli
przyniosta wiele wrazen. Mfodziez obserwowata zmienia-
jace sie podloze koryta i nurtu (od podmoktego rozlewi-
ska do strumyczka, strumienia i rzeki). Wykonano dokumen-
tacje fotograficzng roslinnosci i posprzatano smieci.

Miejskie Przedszkole nr 4 w Katowicach troskliwie zajeto sie
rzeczka Slepiotka. Dzieci poznaty jej historie, zrédta i bieg
koryta, podczas cyklu zaje¢ na temat ochrony wod powierzch-
niowych. Wspélnie wymyslono hasto: BadZ przyjacielem przy-
rody i nie zasmiecaj wody.

W Jastrzebiu Zdroju Zespdt Szkédt Specjalnych przy Szpitalu
Rehabilitacyjnym dla Dzieci uczniowie projektowali nalepki
zachecajace do oszczedzania wody. Rozmieszczono je potem
w odpowiednich miejscach w szpitalu. Przeprowadzono réw-
niez zajecia, na ktérych oméwiono uktad kanalizacyjny
i wodociaggowy w gospodarstwie domowym.

Trzy wycieczki nad rzeke Biatke zorganizowano dla uczniow
Szkoty Podstawowej w Zdowie. Obserwowali krajobraz rzeki,
barwe jej wod i szybkos¢ przeptywu, rozpoznawali nazwy
roslinnosci nad woda i gatunki zwierzat zyjacych w wodzie,
pobierali probki wody. Dodatkowo oméwiono z dzie¢mi
zasady bezpieczenstwa nad rzeka.

W Zespole Szkot Ogoélnoksztatcacych nr 1 w Sosnowcu na-
dejécie wiosny $wietowano wraz z Swiatowym Dniem Wody.
Uczniowie zorganizowali charytatywny kiermasz, na kto-
rym zakupi¢ mozna byto ciasta oraz wode z naturalnymi
sokami. W trakcie trwania kiermaszu rozdawane byty ulotki
na temat racjonalnego wykorzystywania wody.

Idea adopdji rzeki zainteresowata Przedszkole nr 2 w Szklarskiej
Porebie. Dzieci wybraty sobie rzeke Kamienng w poblizu
przedszkola. 22 marca kiedy tradycyjnie witano wiosne, wzdtuz

rzeki zrobiono uroczysty obchéd z marzanng. Kukta powe-
drowata do pojemnika ekologicznego zamiast do rzeki,
by nie zanieczyszcza¢ jej wod.

Szkota Podstawowa nr 20 w Gliwicach zajefa sie strumieniem
Doa, ktoéry ma ciekawg nazwe i wydawat sie tajemniczy. Ma
tylko 4 km dtugosci wiec uczniowie mogli go zobaczy¢ od
poczatku do konca!

Drugi raz w programie bierze udziat Przedszkole nr 2 w By-
strzycy Ktodzkiej. Dzieki temu dzieci potrafig wymieni¢ spo-
soby wykorzystania wody w codziennym zyciu, dostrzegaja
potrzebe ochrony zbiornikéw wodnych; oszczednie gospo-
darujg wodga i zachecaja do tego innych. Odwiedzity tez
Pijalnie Wéd Mineralnych w Parku Zdrojowym w Dusz-
nikach Zdroju.

Uczniowie Zespotu Szkdt Specjalnych nr 9 w Jastrzebiu Zdro-
ju wzieli udziat w wycieczce do Centrum Edukacji Ekologicz-
nej, ktére miesci sic w Oczyszczalni Sciekéw Jastrzebie —
Ruptawa. Tu mogli skorzystac z prezentacji makiet ukazujgcych,
np. obieg wody w przyrodzie, zuzycie wody w domu jedno-
rodzinnym i prace stacji uzdatniania wody.

W Przedszkolu Stoneczna Kraina w tegowie program Zaadop-
tuj rzeke zostat zainaugurowany Pierwszego Dnia Wiosny. Stat
sie on okazjg do pierwszej wspdlnej wyprawy nad rzeke Kto-
dawke. Wyprawa przybrata charakter odkrywczego pa-
trolu ekologicznego, bo rzeka potozona jest w poblizu

zaniedbanego, pieknego starego parku.




Dostrzezmy zycie nad rzeka
Chronmy rosliny i zwierzeta

Adoptujac rzeke pomagamy przyrodzie i zwierzetom,
ktore zamieszkuja jej wody i tereny wokot. Jesli rzeka
bedzie czysta, drozna i zadbana bedzie idealnym miej-
scem dla zwierzat, roslin i dla ludzi, ktérzy chetnie szu-
kaja tu odpoczynku. Doliny rzeczne to ostatnie korytarze
ekologiczne - miejsca gdzie na przestrzeni wielu kilo-
metréw zwierzeta moga swobodnie si¢ przemieszcza¢.

Nasze dzialanie mozemy rozpocza¢ od systematycznej
obserwacji zwierzat zyjacych nad rzeka do poszukiwan
wiadomosci na temat ich nazw i cech charakterystycznych.
Podobnymi dziataniami mozemy takze obja¢ nadbrzezne
rosliny. Warto zastanowic sie jakie zanieczyszczenia sa dla
nich szkodliwe, a moze nawet odkry¢ ich zrédta. Jesli uda
nam sie ustali¢ stanowisko rzadkiej rosliny - zgtosmy ja
do lokalnego wydziatu ochrony srodowiska.

Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2 w Elblagu zajat sie rze-
ka Kumielg. Mtodzi dowiedzieli sie o jej potozeniu, historii,

Jastrzqb. Zdjecie: Artur Tabor

znaczeniu przyrodniczym i gospodarczym dla Elblagga. Podczas
zajec terenowych wychowankowie mogli zapoznac sie z r6z-
norodnoscia biologiczng rzeki i posprzatac jej brzegi.
O dziataniach informowano lokalne portale.

Przedszkole w Zambrowie potozone jest niedaleko parku, obok
ktorego przeptywa Jabtonka, t3 rzeke wybrano do adopgji. W cza-
sie wypraw dzieci obserwuja rosliny i zwierzeta zyjace nad
rzeka. Zapoznaja sie z ich wygladem i nazewnictwem.




Program Zaadoptuj rzeke byt doskonata okazja, aby zastanowi¢
sie nad tym jak wptywamy na otaczajgca nas przyrode — tak
twierdza uczniowie i nauczyciele Gimnazjum nr 9 w Rzeszo-
wie. Z okazji Swiatowego Dnia Wody posprzatano brzegi
zaadoptowanej rzeki Wistok, a grupa mtodych ornitologéw
rozpoczeta cotygodniowe obserwacje ptakéw zamiesz-
kujacych obszary wokét rzeki. O ptakach tych pamieta sie
takze zima — dokarmiajac je.

Stawy na Osiedlu Tysiaclecia sprawity, ze wspotpraca potaczy-
ta Koto Ekologiczne ze Szkoty Podstawowej nr 20, Miejski Dom
Kultury oraz dzieci niepetnosprawne i uposledzone ze Sto-
warzyszenia Szansa w Katowicach. Najbardziej zaskakuja-
cym, po zaadoptowaniu jednego ze stawow, okazato
sie gniazdowanie na tym obszarze remiza. To niewielki
ptak zblizony wielkoscig do sikory, ktory wystepuje niemal
wytacznie w dolinach rzek i nad zbiornikami otoczonymi ge-
sto drzewami.

Szkota Podstawowa nr 30 w Olsztynie zajeta sie stawem przy
ul. Jeziotowicza. Stuzy on okolicznym mieszkaricom jako miej-
sce spaceréw, ale i Smietnik, mimo, ze w tym obszarze wy-
stepuje wiele unikalnych roslin i zwierzat. Uczniowie wraz
Z nauczycielami posprzatali rowniez brzegi rzeki tyny.

Kofo ekologiczne ze Szkoty Podstawowej nr 17 w Chorzowie
zaopiekowato sie stawem przy ul. tagiewnickiej w poblizu
ogrédkow dziatkowych. Dzieci regularnie uczestnicza w zaje-
ciach w plenerze w poblizu stawu. Mogg poznawac gatun-
ki roslin porastajacych brzeg zbiornika i gatunki zwie-
rzat, ktorych siedliska zwigzane sa ze srodowiskiem
wodnym.
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Celem dziatari edukacyjnych Szkoty Podstawowej w Pachach
byto poznanie rzeki Biatki. Odbyty sie piesze wycieczki i zaje-
cia w terenie. Zadaniem uczniéw byto poznanie flory i fau-
ny na podstawie atlaséw. Uczniowie robili zdjecia, a chet-
ni przygotowali prezentacje, ktére bedg wykorzystywane na
lekcjach przyrody.

Szkota Podstawowa w Dubeninkach zaopiekowata sie odcin-
kiem rzeki Bludzianki. By sprawdzi¢ stan rzeki i czystosc jej
koryta zorganizowano wodny patrol. Poprzez swoje zaintere-
sowanie mtodzi ludzie chcg uswiadomic lokalnej spoteczno-
4ci, ze zanieczyszczanie wody prowadzi do smierci ryb
i innych zwierzat wodnych, a takze roslin. Nad jeziorem
Ostrowek, rowniez adoptowanym, uczniowie odwiedzili $ciez-
ke edukacyjng Rechot poswiecong ptazom.

Dwa stawy Port zostaty zaadoptowane przez Gimnazjum nr
1 w Bieruniu. Nad zbiornikami przeprowadzono zajecia tere-
nowe i wywiad z wedkarzem. Uczniowie wykonali albumy
dokumentujace poczynione obserwacje, a do urzedu miasta
zgloszono stanowisko rzadkiej paproci wodnej Salwinii
plywajacej, ktora odkryto na zaadoptowanych stawach.
W szkole opracowano program oszczedzania wody, ktory m.in.
zaktadat powotanie eko-patroli kontrolujgcych stan kranéw
i sptuczek w szkolnych toaletach.

Zespot Szkot w Starych Bogaczowicach wybrat rzeke Strze-
gomke. Gimnazjalisci wzieli udziat w zajeciach terenowych
prowadzonych przez nauczycieli przyrody, geografii, a takze
lesnika i ekologa. Zbierano rosliny, dokumentowano wyste-
powanie zwierzat. Wokot Strzegomki nie odnaleziono po-
mnikéw przyrody, ale postanowiono opisac inne réwnie
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stare drzewa. Po raz pigty w szkole przeprowadzono takze
interdyscyplinarny konkurs Woda jest zyciem.

Salwinia Ekoklub przy Stowarzyszeniu Mitosnikdw Nowego
Dworu Gdanskiego Klub Nowodworski zorganizowat pierwszy
w Polsce bioblitz rzeczny czyli zawody w badaniu bio-
réznorodnosci. Miejscem byta rzeka Tuga. Pracowaty naste-
pujace zespoty badawcze: nietoperzy i matych ssakéw; roslin;
zwierzat bezkregowych; ptakow.

Przedszkole Miejskie nr 13 w Gorzowie Wielkopolskim oto-
czyto troska rzeke Warte, ktéra przeptywa przez miasto i znaj-
duje sie w bliskiej odlegtosci od przedszkola. Zajecia zaczety
sie od sprzatania brzegéw. Potem przedszkolaki zaopatrzo-
ne w lupy, lornetki i aparaty fotograficzne obserwowa-
ty roslinnosc i zwierzeta, ktére Zyjg w rzece i jej sgsiedztwie.
Podsumowaniem byto wspdlne wykonanie ekologicznych
plakatow i rozwieszenie ich w przedszkolu.

Szkofa Podstawowa nr 3 w Tarnobrzegu zajefa sie kanatem
odptywowym Wisty. Wycieczki nad zaadoptowany zbiornik,
sprzatanie brzegéw kanatu, lekcje zwigzane z obserwacjg
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wody, zbieranie roslin do uczniowskich zielnikow -
wszystko to sprawito, ze rzeka przestata by¢ anonimowa.

W Lublincu Przedszkole nr 6 zaangazowato dzieci w wy-
cieczki wzdtuz zalewu, potgczone ze zbieraniem $mieci oraz
w systematyczne dokarmianie zyjacych przy zbiorniku
ptakow.

Przedszkole w Bystrej, ktére od kilku lat bierze udziat w pro-
gramie, opiekuje sie rzeka Biafa. Podczas zaje i systematycznie
prowadzonych w grupach zabawach badawczych przedszko-
laki zostaty zapoznane z cyklem krazenia wody w przyrodzie,
jej wplywem na zycie ludzi roslin i zwierzat. Tradycja przed-
szkola jest obchodzenie pierwszego dnia wiosny, ktéry faczony
jest ze Swiatowym Dniem Wody. Marzanna wraca z dzie¢mi
do przedszkola, bo wiedzg, Ze nie mozna zanieczyszcza¢ wody.

Uczniowie i nauczyciele Szkoty Podstawowej w Zabrzu akcje
pod hastem Grzybowiska, wodna przygoda! rozpoczeli zajecia-
mi terenowymi. Oznaczali rosliny i zwierzeta, przygoto-
wywali materiat zdjeciowy oraz zbierali probki do dalszych
badan. Przy okazji oczyszczono badany teren ze smieci.
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Uczniowie Zespotu Szkét nr 3 w Zabrzu zaopiekowali sie frag-
mentem rzeki Bytomki. W Swiatowym Dniu Wody na szkolnym
korytarzu zostaty pokazane plakaty z gatunkami ryb za-
grozonych wyginieciem. Jedna z uczennic wykonata cie-
kawe zdjecia dokumentujace walory rzeki w scenerii jesiennej.

Uczniowie Zespotu Szkdt nr 1 w Strykowie o programie Za-
adoptuj rzeke po raz pierwszy ustyszeli w audycji radiowej.
O szczegdtach przeczytali w Internecie. Kiedy w spisie adop-
towanych dotychczas rzek nie znalezli Moszczenicy, postano-
wili od razu dziata¢. Najpierw byt spacer i zdjecia, potem
sprzatanie, niestety odnaleziono takze martwe zwierzeta.
Po zawiadomieniu o tym burmistrza Strykowa reakcja byta
natychmiastowa i tereny zostaty wysprzatane.

Miejskie Przedszkole nr 2 w Chodziezy zorganizowato Swieto
Rzeki. Dzieci wystapity z piosenkami i inscenizacjami o tema-
tyce ekologicznej, tanczyty przebrane za ryby w towarzystwie
specjalnego goscia Neptuna, rysowaly i wycinatly ryby,
ktore zostaly wpuszczone do symbolicznej rzeki. \Wszyst-
ko dziato sie w sali zamienionej w morskg ton.

" Wista. Zdjecie: Artur Tabor




Nie pozwdlmy zasmiecac rzek
Szanujmy wode

Adoptujac rzeke pomagamy przyrodzie - roslinom,
zwierzetom i wszystkim organizmom zywym, ktore
znajduja sie w jej nurtach i w jej dolinie. Zanieczysz-
czone rzeki to zanieczyszczone $rodowisko i brudna
woda. Razem mozemy to zmienic.

Czasem zabrudzony potok pltynie wzdluz naszej drogi
do szkoly. Z niechecia odwracamy wzrok od rzeki petnej
Smieci na obrzezach naszej miejscowosci. BadZzmy pierw-
szymi, ktorzy postapia inaczej: zrébmy nad rzeka szkol-
ne zajecia, a przy okazji uprzatnijmy jej brzegi. Z po-
zbieranych $mieci mozna zrobic¢ zabawne rzezby beda-
ce przestrogq dla tych, ktorzy nad rzekami $mieca.

Ucznidw Gimnazjum z Warty poruszyt przykry widok od-
padow koto rzeki mijanych codziennie w drodze do szko-
ty. W sprzataniu pomogli rodzice, a odcinek wybrany do
adopcji to rzeka Warta w okolicach mostu na trasie Warta —
Rossoszyca.

Parseta w Zgbrowie

Wspdlnie z dzie¢mi ze swietlicy Dziupla Towarzystwo Przyja-
ciot Bugu w Biatej Podlaskiej zorganizowato wielkie sprzatanie
rzeki Krzny. Wybrano najbardziej uczeszczany i najbar-
dziej zanieczyszczony odcinek rzeki. Dzieci spetnione
i szczesliwe, ze przyczynity sie do poprawy stanu $rodowiska
i czystosci wod z rumiericami na twarzach dumnie spogla-
daty na gore $mieci. Zebrano ich catg tone!

Gimnazjalisci z Krytowa od pieciu lat sprzataja brzegi rzeki
Bug, wspierani przez Straz Graniczna i Urzad Gminy w Mirczu.
W kazdej klasie prowadzono takze zajecia nt. dziatar zwigzanych
z oszczednym korzystaniem z wody i symulacje sposobow jej
oszczednego uzytkowania. Kazdy mdégt zorientowad sie jak
marnotrawiona jest woda w jego najblizszym otoczeniu.

Odcinek rzeki Gtomi stat sie celem pracy Szkoty Podstawowe]
nr 1 w Ztotowie. Rzeka taczy ze sobg jeziora Miejskie i Baba,
cenne przyrodniczo i znikajace z powierzchni. Jest wstydli-
wym zasmieconym miejscem w najblizszym otoczeniu
miasta, dlatego pierwszym dziataniem byto posprzatanie jej
brzegéw. W ciggu godziny zebrano 20 workéw $mieci. Z oka-
Zji jubileuszu 65-lecia placéwka podpisata pakt na rzecz rze-
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ki Gtomi az z dziewiecioma partnerami. Ten niecodzienny gest
z okazji jubileuszu odnotowata prasa.

Gimnazjum w Sosnéwce oczyscito strumien wzdtuz ulicy
Szkolnej. W akcje zaangazowali sie uczniowie klasy 3a. Wré-
cili ubtoceni i w przemoczonych butach, ale z satysfakcjg po
dobrze wykonanej pracy.

Szkota Podstawowa nr 5 w Jeleniej Gérze w swoim poblizu
ma lasy, faki oraz rzeke Bobr. Zaopiekowano sie jej fragmen-
tem — od mostu w Dabrowicy do mostu w dzielnicy Graba-
row. Rozpoczeto systematyczng obserwacje rzeki i poszuki-
wanie wszelkich informacji na jej temat. Podczas wycieczki
nad rzeka dzieci odkryly z przykroscia, ze niestety nie ma
w niej ryb. Dlatego badania czystosci wod potaczono
z akcja sprzatania brzegow, a takze redakcja gazetki scien-
nej temu poswieconej. Tu znalazty sie wiasne prace plastycz-
ne i literackie ucznidw oraz mapka catej rzeki.

Rzeka Rudka moze liczy¢ na opieke Przedszkola nr 1 w Kuz-
ni Raciborskiej. Dzieci byly zdumione iloscig Smieci przy

rzece. Racjonalnego korzystania z wody i podstawowych

Wojtowianka w Gliwicach
N 0

zasad ochrony wéd powierzchniowych uczyty sie, po prostu,
w przedszkolnej fazience przy kranie.

Koétko ekologiczno-przyrodnicze Szkoty Podstawowej nr 16
w Rybniku objeto opieka i swoimi badaniami potok Bogu-
szowicki. O zachowanie czystosci wokét rzeki uczniowie
dbali przez caty rok szkolny. W marcu przygotowano apel
szkolny poswiecony Swiatowemu Dniu Wody. Na apelu po-
ruszono zagadnienia zwigzane ze znaczeniem wody w przy-
rodzie i zyciu cztowieka oraz zwrécono uwage na zagrozenia
srodowiska wodnego i potrzebe oszczedzania wody.

Dzieci z Miejskiego Przedszkola nr 1 w Wysokiem Mazowiec-
kiem poznaty, w jaki sposéb woda dociera do domu i dzieki
jakim urzadzeniom ptynie w kranie czysta i ciepta. Wybrano
sie na wycieczke nad rzeke Brok i zredagowano list - pros-
be od rzeki do dzieci, aby nie wyrzucaly do niej $mieci
kiedy codziennie przekraczaja ja w drodze do szkoty. Rodzicom
i sasiadom wychowankowie postanowili przekaza¢, aby oni
nie wylewali do rzeki nieczystosci z gospodarstw domowych.
Alarmujacy wyraz artystyczny oddaty dzieci w swoich pracach
na temat Rzeka wota o pomoc.



Poptynmy rzeka wsrdd ludz
Wspotpracujmy

Adoptujac rzeke stajemy sie jej ambasadorem w naszym
lokalnym srodowisku. Jesli ludzie nie chca przyjs¢ nad
rzeke wyjdzmy do nich w pochodach, przemarszach,
z apelem o poszanowanie wody. Podejmijmy wspotpra-
ce z innymi - kazdy korzysta z wody, uczmy sie nawza-
jem jak robic to oszczednie, jak robic to z korzysciq dla
siebie i innych!

Sprobujmy pozyskac partnerow i nasze dziatania przy-
pieczetowa¢ umowa, w ktérej wyznaczymy wazne dla
nas cele i czas ich realizacji. Kota wedkarskie, spotka
wodna, biblioteka, klub sportowy, szkota, dom kultury
i urzad miasta - te i inne podmioty moga wspétpraco-
wac ze soba, aby rzeki byty czystsze, a woda racjonalnie
wykorzystywana. Z informacji o rzekach, ktére uda nam
sie pozyskac podczas ich badania, ogladania lub po-
szukiwania informacji w ksigzkach i Internecie, sproé-
bujmy opracowac plakaty, broszury lub podreczne
ulotki, ktére bedziemy przekazywac innym.

Reda w Wejcherowie — sptyw kajakowy

Wspdlne dziatania edukacyjne propagujgce ochrone rzeki Par-
sety w gminach Goscino i Dygowo jest jednym z celéw Poro-
zumienia dla Parsety podpisanego przez dziesieciu sygna-
tariuszy: Gmina Goscino, Gmina Dygowo, Zachodniopomorski
Zarzad Melioracji i Urzadzenn Wodnych, Regionalny Oddziat
w Koszalinie, spotka Troton w Zabrowie, KW.S. SALMO Kotobrzeg,
Nadlesnictwo Goscino, Zespdt Szkdt Gospodarki Zywnosciowe
w Goscinie, Zespdt Szkét w Goscinie, Gimnazjum w Goscinie,
Klub Gaja. Wspdtpraca realizowana jest poprzez: promowanie
pozadanych standardéw ochrony przyrody, informowanie spo-
tecznosci lokalnych o jakosci srodowiska, gromadzenie i udo-
stepnianie informadji ekologicznych, organizowanie wydarzen
i programéw popularyzujgcych postawy proekologiczne.

Regionalny Zarzad Gospodarki Wodnej w Szczecinie pod-
jat sie roli propagatora programu Klubu Gaja. Informacja
zostata zamieszczona na stronie internetowej instytucji. Byta
takze przekazywana na spotkaniach w szkotach, a te ktére przy-
stapity do dziatart mogty liczy¢ na wsparcie szczeciriskiego RZGW.

Szkota Podstawowa nr 2 w Glogowie zaopiekowata sie frag-
mentem rzeki Odry, niedaleko placowki. W réznorodnych
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zajeciach z tym zwigzanych takich jak: warsztaty w terenie,

wycieczka do przedsiebiorstwa wodociggdw i kanalizacji wzie-
to udziat 400 uczniéw. Dwustu z nich przemaszerowato
ulicami miasta podczas happeningu z okazji Swiatowe-
go Dnia Wody.

Do programu Zaadoptuj rzeke Stowarzyszenie Myslenice nad
Rabq zaprosito wszystkie szkoty podstawowe, gimnazja i OHP
z Myslenic. Przy kazdej okazji stowarzyszenie rozprowadza
wsrédd mieszkaricow prospekt promocyjny z podstawowymi
informacjami nt. srodowiska naturalnego rzeki Raby i Jez.
Dobczyckiego. Dziatania organizacji wspieraja uznani
mistrzowie i zawodnicy wedkarstwa wyczynowego
i przyrodnicy. Organizacja podpisata porozumienie o wspot-
pracy z RZGW w Krakowie i rozpoczeta przygotowania do
montazu fawek i koszy na $mieci wzdtuz brzegdw rzeki oraz
do nasadzen, w tych miejscach, olch i debdw.

Powiatowe Centrum Ekologiczne w Wydziale Ochrony Sro-
dowiska, Rolnictwa i Lesnictwa w Starostwie Powiatowym
w Limanowej programem Zaadoptuj rzeke objeto w 2007 roku
429 ucznidw z 12 szkdt oraz urzednikdw i samorzadowcow.

™ A E =
Czarna Przemsza — poszukiwanie Zrédtet przez uczniéw z Sosnowca
Y, A -4

Shak o X ] o

Dla nauczycieli z catego powiatu zorganizowano kon-
ferencje Zaadoptuj rzeke oraz warsztaty Fdukacja ekolo-
giczna miodziezy szansq zréwnowazonego rozwoju.

Dziatania podejmowane w Gimnazjum nr 3 w Nysie w ramach
Swiatowego Dnia Wody to: wycieczka do Oczyszczalni Sciekdw
w Nysie i do Stacji Uzdatniania Wody w Siestrzechowicach
oraz happening uliczny. Uczniowie skandowali hasta do-
tyczace wpltywu jakosci wody na zdrowie czlowieka,
a takze na rownowage ekosystemu, rozdawali ulotki miesz-
karicom. Pochdd prowadzit ulicami miasta pod Urzad Miejski
w Nysie.

W Przedszkolu nr 7 w Gorzowie Wielkopolskim program
zostatl zaadresowany do kilku podmiotéw, a s3 to: dzie-
ci przedszkolne, rodzice, mieszkancy osiedla, dzieci z Miej-
skiego Przedszkola nr 57 z Katowic, dzieci z Samorzagdowego
Przedszkola nr 38 w Krakowie, uzytkownicy portalu Blizej
Przedszkola, uzytkownicy portalu Miedzyszkolnej Internetowej
Platformy Ekologicznej. Jednym z celéw byto tworzenie trwa-
tych nawykdw zachowan ekologicznego stylu zycia w domu,
przedszkolu i najblizszym srodowisku.



Z Przedszkola nr 74 w Warszawie wie$¢ o Swiatowym Dniu
Wody dotarta do Szkoty Podstawowej nr 139. Zajecia przybli-
zyty wiele ciekawych informacji dotyczacych oszczedzania
wody. Badano jakos¢ wody pitnej, obserwowano obieg wody
w przyrodzie i proces oczyszczania wody w miescie. Wybra-
no sie réwniez do biblioteki, Domu Kultury im. S. Ze-
romskiego i Przedszkola nr 172 w Warszawie z przed-
stawieniem ekologicznym.

Szkota Podstawowa nr 5 w Brzegu przygotowata kolorowe
piktogramy przypominajace o koniecznosci oszczedzania
wody. Prace powieszono w klasach, szkolnych toaletach i do-
mowych fazienkach. W Swiatowym Dniu Wody uczniowie
przemaszerowali ulicami miasta z transparentami, pla-
katami i btekitnymi balonami, aby zwréci¢ uwage miesz-
kancéw na problemy zwigzane z wodga. Podczas przemarszu
rozdawali przechodniom samodzielnie wykonane ulotki
0 oszczednym gospodarowaniu woda. W oparciu o zdobyte
wiadomosci wykonali takze gre planszowg Oszczedzamy wode.

Jezioro w Rosnowie zaadoptowato Przedszkole w Rosnowie.
Zostata nawigzana wspotpraca z Polskim Zwigzkiem Wed-
karskim, a rodzice przedszkolakéw wykonali transparen-
wodzie, Ryby i dzieci nie chcq w wodzie Smieci, Chcemy miec¢ czystq
wode i plaze. Z tymi transparentami dzieci przemaszerowaty po
miejscowosci skandujgc gtosno wypisane hasta i zapraszajac
mieszkancow do wspdlinego sprzatania plazy i brzegu jeziora.
Kilka dni pézniej wspdlnie ze Szkotg Podstawowa w Rosnowie
zorganizowano sprzatanie jeziora z udziatem przedstawicieli
gminy, PZW, WOPR, Rady Osiedla oraz mieszkancow.

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1 w Watbrzychu nawiazat
wspotprace z Rejonowym Zwigzkiem Spotek Wodnych
w Watbrzychu. To stad otrzymano informacje na temat cech
geofizycznych zaadoptowanego potoku Poniatéwka. Stwo-
rzono tablice informacyjng dotyczaca flory i fauny wystepu-
jacej w potoku oraz stawie, ktory rowniez znajduje sie w sa-
siedztwie szkoty.

O rzekach $wiata, formach ochrony lub degradacji srodowiska
rozmawiano podczas specjalnych lekcji w Gimnazjum nr 2
w Wolsztynie. Program Zaadoptuj rzeke zachecit uczniéw i na-
uczycieli do posprzatania linii brzegowej Jeziora Berzyriskiego
w okolicy szkoty. Zrobiono to w porozumieniu ze Zwigzkiem

_J"‘.

Jabtonka w Zambrowie — obserwacja roslin i zwierzqt

I . :
Miedzygminnym Obra. Ogtoszono takze konkurs Dojca i je-
ziora wolsztyriskie w obiektywie.

Do programu wiaczyt sie takze Uczniowski Klub Sportowy
Kogut w Kurzetniku. Mtodzi sportowcy wraz z przyjaciotmi
oraz prezesem klubu sprzatali brzegi rzeki Drwecy, wzieli udziat
w lekcjach tematycznych i plastycznych, wycieczkach rowe-
rowych i sptywach kajakowych. Zorganizowano takze turniej
pitkarski o Bfekitng Wstege Drwecy, ktérego przebieg taczyt
sie z rozpowszechnianiem wiadomosci na temat rzeki.

Przemsze zaadoptujesz — rzeke uratujesz — tak zatytutowano akcje
w Zespole Szkét Sportowych w Dabrowie Gérniczej. Uczniowie
zdecydowali sie obja¢ opieka rzeke Czarng Przemsze. Akt adop-
¢ji zostat zaprezentowany na sesji mtodziezowej. Aby projekt miat
zasieg regionalny nawigzano wspoétprace z Referatem Ochro-
ny Srodowiska Urzedu Miasta w Bedzinie, stowarzyszeniem
Moje Miasto i klubem ekologicznym z Gimnazjum nr 3 w Be-
dzinie. Wérodd zaplanowanych zadan znalazty sie m.in. badania
fizyko-chemiczne rzeki w czterech réznych punktach w czterech
porach roku, zapoznanie z samorzadowym projektem rewitali-
zacji rzeki oraz happening Pomézmy Przemszy.
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Szukajmy Swiadkow rzek
Rozmawiajmy o nich

Adoptujac rzeke podejmujemy sie roli jej rzecznika
i kronikarza. Poszukujmy swiadkow jej przemian, aby
zebrac ich doswiadczenia i lepiej zrozumie¢ zaleznosci
pomiedzy rzeka, a ludzkim zyciem. Stuchajmy specja-
listow i zadawajmy im pytania. P6zniej naszq wiedze
starajmy sie przekazac innym.

Wspanialymi rozméwcami beda wedkarze i rybacy, ale
takze lesnicy czy cztonkowie Wodnego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego. Jeszcze inne spojrzenie na
wybrana przez nas rzeke beda mieli okoliczni miesz-
kancy. Warto postucha¢ tych wszystkich gtoséw, aby
zobaczyc¢ ile woda ma znaczen i zastosowan.

Szkota Podstawowa w Wodlce Ktuckiej zaopiekowata sie rzeka
tosing, przeptywajacg w poblizu placéwki. To lewy doptyw
Biatej Nidy. Poszukujgc wiadomosci na jej temat uczniowie
przeprowadzali wywiady ze swoimi dziadkami i rodzi-
cami oraz z kierownikiem Biologicznej Oczyszczalni

Wista. Zdjecie: Artur Tabor

Sciekow. Wiadomosciami podzielit sie z nimi takze pan le-
$niczy. Jednym ze sposobdw upowszechniania efektéw pro-
gramu byly informacje na tablicy ogtoszert w centrum wsi
i wiadomosci przekazywane na spotkaniach z rodzicami.

Pierwszym krokiem w realizacji programu Zaadoptuj rzeke
w Przedszkolu nr 2 w Piechowicach byto zapoznanie dzieci
z etymologig nazwy wybranej przez nich rzeki Kamiennej.
22 marca w przedszkolu odbyt sie Dzien Rzeki potaczony
z Dniem Wiosny. To juz tradycja tego przedszkola, ktéra tym
razem wzbogacono o wymyslanie zyczen dla rzeki w posta-
cirysunkéw. Nie zabraklo takze spotkan ze specjalistami:
z Dolnoslaskiego Parku Krajobrazowego, Nadlesnictwa Szklar-
ska Poreba i wedkarzem.

Katowickie Przedszkole nr 99 zaadoptowato rzeke Ktodnice,
o czym informowat specjalnie zrobiony transparent. Do przed-
szkoli z terenu Ligoty i Panewnik wystano zaproszenie do
wspdlnych dziatart wraz z informacja i materiatami do wyko-
rzystania w czasie zaje¢. Udato sie! Przedstawiciele pieciu li-
gockich przedszkoli spotkali sie na Kalwarii o. Franciszkanéw
nad rzeka Ktodnica. O rzece opowiedziat dzieciom lesniczy,



ktéry wreczyt mi Akty Adopcji Rzeki. Dzieci ztozyty uroczyste

slubowanie, ze jako mali straznicy przyrody, beda dbac¢ nie
tylko o jej czystos¢, ale réwniez o czystos¢ otoczenia.

Przedszkole Publiczne nr 3 w Kamiennej zorganizowato wy-
cieczki wzdtuz rzeki Bébr. Pierwsza wyprawa miata na celu
podziwianie doliny rzeki, wyszukiwanie pomnikéw przyrody
i rozmowy z wedkarzami na temat ryb zyjacych w rzece
(pstragi, lipienie i okonie). Druga ekologiczna — polegata na
sprzataniu jednej czesci brzegu rzeki.

Zespot Szkot w Mrzezynie zrealizowat takie dziatania jak: lek-
Cje tematyczne na temat rzeki Regi w Mrzezynie i oszczedza-
nia wody, konkurs rysunkowy oraz konkurs wiedzy o Redzie.
Byta réwniez wycieczka wzdtuz koryta tej rzeki oraz rozmowy
z rybakami w porcie u jej ujscia do Battyku.

Jezioro Jeziorak otoczyli opiekg uczniowie Zespotu Placowek
Szkolno-Wychowawczych w Itawie. Wykorzystujgc materiaty
Klubu Gaja przygotowano audycje radiowa w szkolnym
radiowezle na temat Swiatowego Dnia Wody. Zorganizowa-
no tez sprzatanie terendw wokot rzeki ltawka i jeziora.

Gmina Mitki potozona jest w Krainie Wielkich Jezior Mazurskich.
22 marca uczniowie Szkoty Podstawowej w Mitkach wyruszy-
li z transparentami na ulice miejscowosci, aby zwroci¢ uwage
mieszkaricdw na stan jezior, zacheci¢ do oszczedzania wody
pitnej. Rozdawali ulotki i wykrzykiwali hasta: Ci, co dbaja
o przyrode beda pili czysta wode. W Liscie Otwartym do
mieszkancow podkreslili, ze kazdy powinien oszczedzac
wode. List trafit do gabloty informacyjnej w centrum Mitek.

W Przedszkolu Publicznym nr 6 w Brzegu prowadzone byty
zajecia i zabawy badawcze zwigzane z woda. Dzieci poze-
gnaty tez zime marzanng z ekologicznych materiatéow. Nie
zostata ona wrzucona do Odry, by jej nie zanieczyszczac - co
mocno podkreslano. Odbyta sie takze prelekcja dietetyka
na temat picia wody zamiast stodkich napojéw gazowanych.

Cieki wodne Chocianowa, Losy wody w Chocianowie, Znacze-
nie rzeki w zyciu roslin i zwierzat — to tytuty niektérych plaka-
tow, ktdre z okazji Swiatowego Dnia Wody wykonano w Gim-
nazjum w Chocianowie. Przeprowadzono wywiad z pra-
cownikiem lokalnego przedsiebiorstwa wodno-kanaliza-
cyjnego, a takze przygotowano audycje o znaczeniu wody.
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Woda inspiruje
Sztuka dla rzek i akwendw

Adoptujac rzeke zamieniamy jej urok w stowa poez;ji,
opowiadania, w obraz, plakat, fotografie, rzezbe. Uwraz-
liwiajac na piekno rzeki zwracamy uwage na potrzebe
ochrony jej wod, naturalnego biegu i wolnej przestrze-
ni wokot oraz zyjacych dzieki niej stworzen.

Od wiekéw rzeka jest symbolem, po ktory chetnie sie-
gaja artysci. Wtasne wypowiedzi artystyczne na temat
akwenéw mozemy zaczac od wycieczki do muzeum czy
galerii sztuki wspotczesnej. Nasze prace plastyczne war-
to wyeksponowac na otwartej przestrzeni podczas pu-
blicznej uroczystosci adopcji rzeki badz podczas pikni-
ku nad jej brzegami.

Na podstawie fragmentéw opowiadania H. Bechlerowej dzieci
7 Przedszkola nr 30 w Kaliszu poznaty zjawisko krgzenia wody
w przyrodzie. Byt to jeden z elementéw obchoddw Swiatowe-
go Dnia Wody w tej placowce. Dzieci miaty takze okazje skon-
struowania mini oczyszczalni oraz wystuchania preludium

e-mol Chopina, by zrozumiec¢ jak wiele zjawisk — od nauki do
sztuki — dotyczy wody. Przedszkolaki wcielaty sie takze w postac
kropli wody, by ruchem, mimika i stowami odpowiedzie¢ na
pytanie: Co méwi, o co prosi, czego boi sie kropla wody?

Szkota Podstawowa nr 2 w Ziebicach zaadoptowata rzeke
Otawe, ktéra przeptywa przez miasto. Klasy mtodsze wybra-
ty sie na piesze wycieczki wzdtuz koryta rzeki. Najmtodsi
z oddziatu przedszkolnego ukfadali piosenki i wiersze
o rzece Ofawie. Wykonano rowniez makiete rzeki, a Koto
Przyjaciot Ksigzki przygotowato przedstawienie Nie ma zycia
bez wody.

W Strzyzowicach badano wode w Zbiorniku Przeczyckim
i w jeziorku w Swierklancu. O dziafaniach napisano do lokal-
nej gazety, a mieszkancow Strzyzowic zachecono do wiekszej
dbatosci o czystos¢ wod poprzez akcje plastyczng — na ogro-
dzeniu rozwieszono wlasnorecznie wykonane plakaty. Nad
catoscig pracowata Szkofa Podstawowa w Strzyzowicach.

Przedszkole Stoneczko w Wotowie zatroszczyto sie o pobliskg
rzeke Juszke przeptywajaca przez Park Krajobrazowy Doliny



Jezierzycy. Rzeczka zostata objeta dzieciecym patrolem eko-
logicznym. Podczas Swiatowego Dnia Wody przedszkolaki
obejrzaty sprzet sanepidu w Wotowie i prezentacje multime-
dialng Rzeka przygotowang przez jednego z rodzicéw — bio-
loga i ornitologa. Z najzywszym odbiorem spotkato sie przed-
stawienie teatralne Nie ma zycia bez wody w wykonaniu
przedszkolnych nauczycieli.

Program Zaadoptuj rzeke w Gimnazjum nr 2 w Deblinie za-
poczatkowany zostat 22 marca. Przygotowano plakaty i ga-
zetki, ktérych tematyka dotyczyta wody oraz ... fraszki
o wodzie. Zaadoptowano Wieprzowe Uroczysko — miejsce,

ktére przycigga ludzi pragnacych odpocza¢ od zgietku miasta.

W Miejskim Zespole Szkét w Ktodzku podczas zaje¢ ucznio-
wie stworzyli wltasna Bajke o kropelce wody; szacowali
ile rocznie ich rodziny zuzywaja wody i ile wody przypada
na osobe na podstawie danych odczytanych z wodomierzy
w domu. Wykonali makiete ekologicznego domu. Przepro-
wadzone zajecia zachecity uczniéw i rodzicoéw do samodziel-
nych poszukiwan i odkrywania tajemnic rzeki. Podczas ro-
dzinnych wycieczek wszyscy dotarli do Zzrodta Nysy Ktodzkiej.

Wycieczka do muzeum na wystawe 110 lat tradycji i rozwo-
ju watbrzyskich wodociaggdw byta jednym z ciekawych ele-
mentéw zaje¢ nt. wody w Przedszkolu nr 14 w Watbrzychu.
Wybrana do adopcji rzeka Pelcznica zostata ukazana
w pracy typu collage.

Przedszkole Sobiecinek w Watbrzychu adoptowato rzeke Lesk.
Program Zaadoptuj rzeke zostat spopularyzowany w Interne-
cie poprzez umieszczenie tam kolazu zdjec i filmu na-
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kreconego u zrédet rzeki. Opracowano plan opieki nad
rzeka, zorganizowano wycieczke do pijalni wéd mineralnych
i przygotowano deklaracje ekologiczng nt. oszczedzania wody,
pod ktérg podpisywali sie rowiesnicy i rodzice.

Spetnij trzy zZyczenia ztotej rybki — tak zatytutowano kon-
kurs plastyczny dla dzieci ze Szkoty Podstawowej w Mostach.
Uczniowie w swych pracach przedstawili, co ich zdaniem jest
najwazniejsze dla komfortu podwodnego zycia. W Swiatowy
Dziert Wody obejrzeli materiaty edukacyjne Klubu Gaja.

Rzeka Pitawa zaopiekowata sie Szkota Podstawowa w Pitawie
Dolnej. Wéréd zdobytych wiadomosci znalazty sie i te doty-
czace genezy osadnictwa nad rzekg Pitawa i daty najwiekszych
powodzi w XIX i XX wieku. Za pomoca form teatralnych
i plastycznych wybrani uczniowie Szkoty Podstawowej w Sza-
rem przyblizyli kolegom temat Dlaczego woda jest drozsza od
catego bogactwa Swiata? Badano takze czysto$¢ potoku Sza-
rzanka.

Zespot Szkot w Ptocku do udziatu w Swiatowym Dniu Wody
zaprosit ucznidow Szkoty Podstawowej nr 15. Czekat na nich

Swieto rzeki w Chodziezy — w sali zamienionej w morskq tori

m.in.. program artystyczny Woda z humorem w wykona-
niu cztonkéw Szkolnego Kota LOP i pokaz doswiadczen
z wodg. Opieka objeto jeziora Goérskiego w Grabinie.

Uczniowie Liceum Ogolnoksztatcgcego w Gtogowej zaadop-
towali pobliska rzeke Szotkdwke. Sprzatajac obszar brzegowy
rzeki, uczniowie zorganizowali happening, a na terenie
szkoty — kampanie na temat ochrony czystosci wod. W Ze-
spole Szkdt w Przystajni zorganizowano wystawe fotografii
rzek i stawéw gminnych oraz badania chemiczne wody
Pankowki, ktorg zaadoptowano.

Jak mate kropelki wody wygladaty ubrane na niebiesko dzie-
ci z Przedszkola nr 6 w Ole$nicy w Swiatowy Dziert Wody.
W grupie 4-latkéw byto malowanie twarzy. Zanim jednak
na buziach pojawity sie kropelki, chmurki, $niezynki i tecze
dzieci podzielity sie swojg wiedzg nt. koniecznosci oszczedza-
nia wody i dbania o jej czystos¢. Zajecia zakoriczyto ustalenie
kodeksu Czterech zasad oszczednego korzystania z wodly.

Odgtoséw wydawanych przez wode stuchano podczas Swia-
towego Dnia Wody zorganizowanego w Przedszkolu nr 151



w Krakowie. Role wody w zyciu i potrzebe jej oszczedzania
pokazano na przyktadzie utworéw literackich. Zapoznano
dzieci z obszarami wodnymi na catej kuli ziemskiej, a takze
w rodzinnym miescie, przez ktére przeptywaja rzeki: Wista
i Dtubnia.

Przedszkolaki w Jazowsku zajety sie wielkg rzeka Dunajec.
Ztozyty obietnice, ze bedga o nig dbaty. Uroczystos¢ zakonczy-
ty odtanczeniem Niebieskiego walczyka z niebieskimi
balonikami jak czystymi kropelkami wody.

Biata w Bystrej
Przedszkole 102 we Wroctawiu za motyw przewodni wzieto 4 g
tre$¢ wiersza Woda czarodziejka. Odwotywano sie takze do
wiasnych doswiadczen dzieci. Réznorodne zajecia zakonczy-
to ogtoszenie konkursu na projekt kubeczka do picia

wody dla dzieci i rodzicéw.

Jastrzebski Zaktad Wodociggéw i Kanalizacji wydat komiks
edukacyjny o przygodzie dwadch kropelek. Plakaty Klubu
Gaja trafity do salki konferencyjnej, z ktérej korzystaja takze
uczniowie. Zaktad ogtosit konkurs plastyczny Zaadoptuj rzeke.
Idea zostata takze spopularyzowana na imprezie Urzedu Mia-
sta Jastrzebie Zdréj.

Bierawka w Betku ot

Jak brudas rzeke zanieczyscit - tak zatytulowano przed-
stawienie w Szkole Podstawowej w Matyniu. W scenariusz
wplecione zostaty réwniez watki Klubu Gaja. Nastepnie dla
wszystkich zgromadzonych odbyto sie szkolenie z wykorzy-
staniem autorskiej prezentacji na temat Woda najcudowniej-
szym bogactwem przyrody.

Zespot Szkét w Goptowej zaadoptowat rzeke Szotkdwke. Sprza-
tajac jej brzegi uczniowie zorganizowali happening uliczny,
a wczesniej przygotowali plakaty i transparenty o tematyce
zwigzanej z problemem zaopatrzenia w wode oraz sposoba-
mi jej ochrony. Happening - pochéd gtéwna ulica wsi
glosit: Propaguje oszczedzanie wody.

Zespdt Szkét w Marzecicach zajat sie rzeka Drwecg, ktéra
stanowi najwiekszy rezerwat przyrody w kraju i posiada,
unikalne w skali Europy, warunki dla ryb wedrownych. Cata
wie§ mogla obserwowaé¢ ubranych na niebiesko
uczniow, ktérzy korowodem przeszli przez jej ulice
w Swiatowym Dniu Wody.
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Szanujmy wode,
Liczy sie kazda kroplal

Adoptujac rzeke starajmy sie przekonac innych z jakim
bogactwem mamy do czynienia. Stodka woda jest po-
trzebna do zycia wszystkim - ludziom, zwierzetom,
roslinom, i innym organizmom zywym. Jednak to czlo-
wiek wykorzystuje jej najwiecej i nie zawsze robi to
odpowiedzialnie.

Musimy uczy¢ sie unikac niepotrzebnych strat wody, wy-
korzystywac wode z rozwaga. Kazdy z nas, Swiadomie
lub nie, przyczynia sie¢ do zmniejszania lub zanieczysz-
czania Swiatowych zasobéw wodnych, poniewaz woda
nie zna granic. Prelekcje na temat oszczednego gospo-
darowania woda, etykietki przypominajace o jej oszcze-
dzaniu przy kranach lub na drzwiach toalet, wycieczki
do oczyszczalni $ciekéw to propozycje, ktére pomoga
uzmystowic¢ ludziom jak korzystac¢ z wody. Taka pomoca
moga by¢ takze obliczenia i eksperymenty, ktére poka-
23 ile wody zuzywa sie w przecietnym gospodarstwie
domowym, ile jej marnujemy gdy przecieka uszczelka.

) % ;
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W Gimnazjum we Wréblincu uczniowie ogladali film doku-
mentalny Swieta woda o braku wody w pétnocnych Indiach.
Nastepnie dyskutowano na temat zasobdw wody na swiecie
oraz jej zuzywania przez mieszkancéw réznych regiondw. Wstep
do dyskusji stanowita dostepna na www.zaadoptujrzeke.pl
animacja interaktywna o oszczedzaniu wody przygoto-
wana przez Klub Gaja. Postanowiono zaopiekowac sie rzeka
Barycz, ktéra ptynie w poblizu szkoty.

Potok Ostropka na Wilczych Dotach zostat objety opieka przez
Gimnazjum nr 2 w Gliwicach. Przedstawiciel Przedsiebiorstwa
Miejskich Wodociagéw i Kanalizacji przeprowadzit dla grupy
uczniéw pogadanke o oszczedzaniu wody. W ramach szkolnych
obchodéw Swiatowego Dnia Wody, wykorzystujac materiaty
Klubu Gaja, przygotowano gazetki i lekcje. Zorganizowano
réwniez sprzatanie terendw wokdt potoku Ostropka. Trzy lata
temu wraz z grupg uczniéw opracowano Sciezke edukacyj-
na wzdtuz potoku. Publikacje mozna znaleZ¢ w ksigzce Parki
i ogrody wojewddztwa Slgskiego lub na www.parki.org.

Przedszkole nr 28 w Poznaniu otoczyto opiekg rzeke Warte. Ra-
zem z nauczycielkami dzieci przygotowaty wystawe edukacyjna.



Warta. Zdjecie: Artur Tabor

6-latki odczytaty obowigzki i zasady, ktdrymi powinien kierowac
sie Przyjaciel Wody. Szukaty sposobéw madrego gospoda-
rowania woda w fazience, w czasie podlewania roslin oraz
podczas tworzenia prac plastycznych z uzyciem wody.

Przedszkole nr 26 w Tychach utworzyto grupe Wodna Kraina
— Kropelki, zeby dzieci propagowaty ochrone wody wsrod
rowiesnikéw. W ramach programu Zaadoptuj rzeke zorgani-
zowano takze wycieczke nad jezioro Paprocanskie. Dzieci
obiecaly opiekowac sie jeziorem w weekendy i w wa-
kacje, wraz z rodzicami. Na poczatku kazdego roku szkol-
nego dzieci poznaja zasady prawidtowego korzystania z ta-
zienki i toalety. Drzwi do fazienki zdobi duza kropla wody,
ktéra ma przypominac o tym jak cennym jest skarbem.

W Szkole Podstawowej nr 10 w Orzeszu-Woszczycach podczas
Swiatowego Dnia Wody przeprowadzono pogadanki na temat
oszczedzania wody w domu, w ogrodzie, podczas gotowania,
na zakupach i na wakacjach. Szkota podjeta réwniez szereg
dziatari proekologicznych dotyczacych ochrony stawu,
w ktérym hodowane sa ryby. W stawie rodzice uczniow
hoduja ryby. Zima zbiornik petni role lodowiska.

Przedszkole nr 8 i Zespdt Szkdt nr 6 w Tychach nad realizacjg

programu Zaadoptuj rzeke pracowaty wspdinie. Prowadzono
ankiety wsrod rodzicéw i personelu szkoty nt. racjonal-
nego wykorzystania wody i akcje oczyszczania okolicznych
zbiornikdow wodnych. Byt takze piknik nad Potokiem Tyskim.

Przedszkole nr 12 w Koszalinie zaadoptowato rzeke Dzier-
zecinke. Dzieci wybraty sie na wycieczke do elektrowni wod-
nej w Niedalinie. W domach przez caty rok przedszkolaki
przyjely na siebie role matych tropicieli cieknacych
kranéw. Wiasnorecznie wykonane przez siebie ulotki o oszcze-
dzaniu wody rozdawaty przechodniom podczas korowodu
ulicami osiedla gdzie znajduje sie ich przedszkole.

Lekcje tematyczne o znaczeniu rzek dla ludzi i zwierzat oraz
0 oszczedzaniu wody podjeto w Szkole Podstawowej nr 6
w Swinoujéciu. Uczniowie zmierzyli zuzycie wody przez 4-0s0-
bowa rodzine w ciggu miesiagca oraz obliczy¢ ile wody
marnuje sie z powodu niesprawnej sptuczki w toalecie.
W Swiatowym Dniu Wody szkolny hol zamienit sie w plynaca
rzeke - z jednej strony zanieczyszczong odpadami, z drugiej
— czysta i wolna.
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Klub Gaja to polska organizacja ekologiczna,
ktéra buduje Pokolenie EkoXXI wieku.
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Program edukadji ekologicznej Zaadoptuj rzeke Klubu Gaja otrzymat
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